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Chapitre 6.

La physiologie et la psychologie des femmes d’aprés
Stendhal et Balzac.

Dans ce chapitre nous allons traiter des influences des théories
courantes physiologiques et psychologiques de I'époque sur la peinture des
femmes stendhaliennes et balzaciennes. En effet, nous examinerons la vie
intérieure des femmes, l'esprit, I'ame et lintelligence, mais, comme nous
I’avons vu au cours de notre analyse précédente, a I'époque le corps avait un
rapport étroit avec I'esprit. Donc, la peinture de la physiologie des femmes
est aussi pour nous trés importante. Et n’oublions jamais que c’est dans
I'amour, dans leurs rapports amoureux avec les hommes, que les femmes

stendhaliennes et balzaciennes manifestent leurs vies intérieures. 4%

En tenant compte des idées reconnues des médecins philosophes de
’époque sur la différence innée entre les hommes et les femmes, nous y
ferons attention dans notre étude de De I’Amour. Nous allons démontrer que
Stendhal est parfois explicite sur ce point, mais d’abord en examinant la

section la mieux connue de P'ceuvre, c’est-a-dire la classification détaillée

424 Quoique Stendhal avoue son admiration du philosophe Destutt de Tracy dans plusieur:
ceuvres, et, dans le cas de notre traité, qu’il présente « De 'Amour comme un <livre
d’idéologie> largement inspiré par les réflexions de son maitre sur le sujet», a la lumiére de
I'évidence de I'auteur lui-méme, aussi bien que celle de Rose Goetz, nous n’allons pas prendre
en considération l'influence des idées de de Tracy surDe 'Amour. Rose Goletz, ‘Eros idealogue :
I'amour dans la philosophie de Destutt de Tracy’, pp. 3-13 dans Revue Philosophique de Ia
France et de I'Etranger, v.179, 1989, p.3.
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des quatre espéces de I'amour, la naissance de I'amour, et les deux stades

de la cristallisation, nous allons aussi faire ressortir ces différences.

Stendhal discerne dans I'ouvrage quatre espéces d’amour distinctes :
’amour-passion, Pamour-go(t, I'amour-physique, et I'amour de vanité. En
mettant en comparaison |'amour-passion et I'amour-golt, Stendhal trouve
que : «Tandis que I'amour-passion nous emporte au travers de tous nos

intéréts, I'amour-golt sait toujours s’y conformer». “° Qui plus est :

L’amour est comme la fiévre, il nait et s’éteint sans que la
volupté y ait la moindre part. Voila une des principales différences
de I'amour-godt et de I'amour-passion, et I'on ne peut s’applaudir
des belles qualités de ce qu’on aime que comme d’un hasard
heureux. ¢

Stendhal décrit ainsi ’'amour-physique et I'amour de vanité :

L’amour-physique [...] quelque sec et malheureux que soit le
caractére, on commence par la a seize ans. [Quant a] I'amour de
vanité, immense majorité des hommes [...] désire et a une
femme a la mode, comme on a un joli cheval, comme chose
nécessaire au luxe d’un jeune homme [...] Quelquefois il y a
I’'amour physique.**’

Pour détailler les différences entre I'amour-passion et I'amour physique,

Etienne Rey dépeint la sensualité et I'imagination chez Stendhal :

425 Stendhal, De I'’Amour, La Bibliothéque d’une Ame Sensible, pp.53-54.
426 ibid., p.63.
427 ibid., p.54.
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Sa sensualité, ardente a l'origine, est presque toujours déformée
et parfois brisée par le travail de [Iimagination [...] quand
I'imagination n’intervient pas, il est un sensuel. Et il est méme
trés sensible au plaisir. C’est pour cela qu’il définit [I'amour-
physique. ¢

Selon Stendhal, le plaisir physique «étant dans la nature, est connu de tout
le monde». Ce sentiment «n’a qu’un rang subordonné aux yeux des ames
tendres et passionnées». Il s’ensuit que «quelques femmes vertueuses et
tendres n'ont presque pas d’idée des plaisirs physiques ; elles s’y sont
rarement exposés [...] et méme alors les transports de I'amour-passion ont
presque fait oublier les plaisirs du corps».*? Rey trouve que «[d]les quatre
espéces d’amour, Stendhal [...] n’étudie que I’amour-passion, ou pour
préciser, la naissance d’'un amour-passion d'ou les sens sont presque
exclus». ¥*° Cependant, quoiqu’«[a]u cours de I'analyse que Stendhal fait de
I’'amour-passion, il ne parle pas davantage du role que jouent les sens dans
cette forme d’amour [, i]l y a pourtant, dans la passion, une action sensuelle
trés forte», ' méme au commencement de I'amour. Comme |'écrit Stendhal,
«[1]e plus grand bonheur que puisse donner 'amour, c’est le serrement de

main d’'une femme qu’on aime».*2 A lavis de Rey, «la possession, la

428 Etienne Rey, ‘Préface’, pp,i-xcx dans Stendhal, De I'’Amour, CEuvres Complétes, t. 3,
p.lvii.

429 Stendhal, De ’Amour, La Bibliothéque d’'une Ame Sensible, p.55.

430 Rey, op. cit., p.lix.

431 ibid.

432 Stendhal, De ’Amour, La Bibliothéque d’une Ane Sensible, p.130.
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possession physique, porte cet amour a son paroxysme». *** En étudiant le
traité et les romans stendhaliens, nous trouvons que les femmes aussi bien

que les hommes éprouvent la sensualité dans I’'amour-passion.

Suivant sa description des espéces de I'amour, Stendhal explique le
processus et les stades de la naissance de I'amour. ** Tout d’abord on voit
I’admiration, et ensuite «[o]n se dit : <Quel plaisir de lui donner des baisers,
d’en recevoirl>». L’espérance suit ou «[o]ln étudie les perfections». A
Pinverse des hommes, «c’est a ce moment qu’une femme devrait se rendre,
pour le plus grand plaisir physique possible. Méme chez les femmes les plus
réservées, les yeux rougisse nt au moment de I'espérance, la passion est si
forte, le plaisir si vif, quil se trahit par des signes frappants». A ce
moment, «[I'Jamour est né». Selon Stendhal, «[alimer, c’est avoir du plaisir a
voir, toucher, sentir par tous les sens, et d’aussi prés que possible, un objet
aimable, et qui nous aime».** Il y a donc quelque chose de physique aussi bien
que spirituel dans I'amour, pour les hommes aussi bien que pour les femmes.
Aprés la naissance de 'amour, la premiére cristallisation commence. Rey
voit une fois encore I'importance de 'imagination dans I'amour, car, selon lui,

la cristallisation est «le travail de I'imagination sur I'amour». ¢ De plus, selon

433 Rey, op. cit., p.lix. )

434 Stendhal, De 'Amour, La Bibliothéque d’une Ame Sensible, p.56.
435 ibid.

436 Rey, op. cit., p.lix.



132

Stendhal, la cristallisation a aussi un élément physique, parce qu’elle «vient
de la nature qui nous commande d’avoir du plaisir et qui nous envoie le sang
au cerveau, du sentiment que les plaisirs augmentent avec les perfections
de l'objet aimé, et de lidée : elle est a moi».®*” Stendhal décrit Ia
cristallisation comme un mélange des réactions physiologiques et
sentimentales, en méme temps qu’imaginatives. Pendant la premiére
cristallisation : «On se plait a orner de mille perfections une femme de
Pamour de laquelle on est si(r; on se détaille tout son bonheur avec une

complaisance infinie».*® Avant le commencement de [a seconde

cristallisation, «[l]e doute nait». Pendant le stade de doute :

L’amant arrive a douter du bonheur qu’il se promettait ; il devient
sévere sur les raisons d’espérer qu’il a cru wvoir. Il veut se
rabattre sur les autres plaisirs de la vie, il les trouve anéantis. La
crainte d’un affreux malheur le saisit, et avec elle, I'attention
profonde. +*°

La seconde cristallisation arrive, en «produisant pour diamants des
confirmations a cette idée : Elle m’aime».*° Ce stade se trouve supérieur au

précédent, parce que:

437 Stendhal, De 'Amour, La Bibliothéque d’une Ame Sensible, p.57.
438 ibid., p.56.
439 Ibid., p.58.
440 |bid., p.58
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Le pauvre amant sent vivement : «Elle me donnerait des plaisirs
qu’elle seule au monde peut me donner». C’est ['évidence de
cette vérité, c’est ce chemin sur I'extréme bord d’un précipice
affreux, et touchant de l'autre main le bonheur parfait, qui lui
donne tant de supériorité a la seconde cristallisation sur la
premiére. *

Stendhal affirme aussi que c’est la seconde cristallisation «qui assure la
durée de 'amour»,*? car, «[clJomment, aprés cette conviction de toutes les
minutes, tournée en habitude par plusieurs mois d’amour, pouvoir seulement
soutenir la pensée de cesser d’aimer»?*3 Quoique Stendhal décrive la
cristallisation du point de vue des hommes, nous trouverons que, dans les
romans, I'amour nait de la méme facon chez les femmes. En particulier,
’amour vrai des femmes fictives ne cesse qu’avec la mort ou avec l'entrée
dans un couvent. Cependant, dans le traité l'auteur précise les différences

entre les hommes et les femmes.

A linstar des médecins philosophes, Stendhal estime que la physiologie
est la cause fondamentale des différences entre les femmes et les

hommes :

Pour moi, j’en reviens toujours aux lois physiques. Le fluide
nerveux, chez les hommes, s’use par la cervelle, et chez les
femmes par le cceur; c’est pour cela qu’elles sont plus
sensibles. 4

“1 ibid., p.59.
42 ibid., p.60.
443 ibid., p.60.
44 ibid., p.60.
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Par conséquent, «[I]l a été donné aux femmes de sentir, d’une maniére
admirable, les nuances d’affection, les variations les plus insensibles du
cceur humain, les mouvements les plus légers des amours-propres». 45 Ainsi,
«elles ont du penchant a se livrer a leur imagination et de I'exaltation
habituelle [...] Les femmes préférent les émotions a la raison».“¢ Aucune
surprise que, selon Stendhal, le comportement des femmes différe beaucoup

de celui des hommes :

Une femme ne peut étre guidée par I'habitude d’étre raisonnable,
que moi, homme, je contracte forcément a mon bureau, en
travaillant, six heures tous les jours, a des choses froides et
raisonnables. +7

Cependant, l'auteur considére que ce n’est pas surprenant que «’habitude
d’étre raissonable» manque aux femmes, «comme en vertu de nos plats
usages, elles ne sont chargées d’aucune affaire dans la famille, /a raison ne
leur est jamais utile, elles ne I'éprouvent jamais bonne a quelque chose».* ||
manque aussi aux femmes un aspect moral masculin : «ne voient-elles pas ce
qui est esprit, combinaison morale».**® Donc, «[I]l y a slrement dans le

mérite des hommes tout un coté qui leur échappe».**°

45 ibid., p.103.
446 ibid., p.66.
“7 ibid., p.66.
48 ibid., p.66.
49 ibid., p.103.
450 iid., p.103.
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Il s’ensuit que, durant la naissance de [I'amour, les femmes se

conduisent d’une maniére différente des hommes :

Comme les dix-neuf vingtiémes de leurs réveries habituelles sont
relatives a l'amour, aprés [lintimité, ces réveries se groupent
autour d’un seul objet : elles se mettent a se justifier une
démarche aussi extraordinaire, aussi décisive, aussi contraire a
toutes les habitudes de pudeur. Ce travail n’existe pas chez les

hommes. 45

Les héroines stendhaliennes telles que Mme de Rénal et Clélia Conti

démontrent quand elles sont amoureuses cette «démarche extraordinaire».

Au cours de la seconde cristallisation, a la différence des hommes,

«[u]ne femme croit de reine s’étre faite esclave».*? |’auteur précise :

Je croirais donc que la seconde cristallisation est beaucoup plus
forte chez les femmes parce que la crainte est plus vive : Ia
vanité, I'honneur sont compromis. +*

Stendhal met en contraste les hommes et les femmes pendant le stade de

I’espérance :

L’un attaque et 'autre défend ; I'un demande et lautre refuse ;
I'un est hardi, l'autre trés timide. L’homme se dit : <pourrai-je lui
plaire? Voudra-t-elle m’aimer?> La femme : <N’est-ce point par
jeu qu’il me dit qu’il m’aime? Est-ce un caractére solide? Peut-il se
répondre a soi-méme de la durée de ses sentiments?>» +*

4 ibid., p.65.
42 jbid., p.66.
453 jbid., p.66.
454 ibid., pp.68-69.
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Pour ’homme, selon Stendhal, «/’espoir dépend simplement des actions de ce
qu’il aime ; rien de plus aisé a interpréter». Mais la situation est trés
différente pour les femmes, ou «l’espérance doit étre fondée sur des

considérations morales trés difficiles a bien apprécier».

Finalement, amour est beaucoup plus incertain pour les femmes, et
elles ont toujours besoin de réconfort. Ce sont les femmes qui «s’exposent
aux plaisanteries du public; elles sont plus timides, et d’ailleurs I'opinion est
beaucoup plus pour elles».** Nous ne nous étonnons pas que, chez les
femmes, «la jalousie doit donc étre un mal encore plus abominable [...] que
chez les hommes».*” A cause de leur situation et de leur nature, les

femmes :

sont méfiantes, elles risquent infiniment plus que nous, elles ont
plus sacrifié a I'amour, elles ont beaucoup moins de moyens de
distraction, elles en ont beaucoup moins surtout de vérifier les
actions de leur amant. +*

La pudeur joue une partie importante dans la psychologie féminine
stendhalienne, soit dans le traité, soit dans les romans. Selon Thomas

Albrecht, chez Stendhal, «/a pudeur is a cultural law that prescribes specific

455 1bid., p.69.
438 ibid., p.69.
457 jbid., p.148.
458 jbid., p.148.
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rules of feminine decorum,»** car Stendhal croit, comme d’autres gens de
I’époque, que la pudeur ne s’applique qu’aux femmes. Dans [l'optique de
Stendhal, «la pudeur est enseignée de trés bonne heure aux petites filles par
leurs méres». “° Stendhal décrit le role crucial de la pudeur dans la naissance
de 'amour : «[elle] préte a I'amour le secours de l'imagination : c’est lui
donner la vie».*' Les conséquences pour une femme qui transgresse la loi
pudique sont atroces : «Une légére liberté, prise du coté tendre par 'homme
qu’on aime, donne un moment de plaisir vif ; s'il a I'air de la blamer ou
seulement de ne pas en jouir avec transport, elle doit laisser dans I'ame un
doute affreux». 2 Il faut donc absolument que les femmes s’approprient

I’habitude de la pudeur :

Il est évident que toute femme tendre et fiére, et ces deux
choses étant cause et effet, vont difficilement I'une sans I'autre,
doit contracter des habitudes de froideur que les gens qu’elles
déconcertent appellent de la pruderie. 45

Richard signale que Stendhal :

439 Thomas Albrecht, ‘Stendhal’s cryptographic shame’, pp.13-24 dans L’Esprit Créateur,
Vol XXXIX, no.4, Winter, 1999, p.13.

460 Stendhal, De 'Amour, La Bibliothéque d’'une Ame Sensible, p.104.

461 ibid.

462 jbid.

463 ibid., p.105.
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se reconnait incapable, parce qu’homme, de pratiquer ou méme de
comprendre la pudeur. Il voit au contraire en elle le premier
attrait et le grand privilkge de Ila femme, un mécanisme
mystérieux devant la délicatesse duquel I'analyste le plus subtil
avoue son impuissance [...] La pudeur serait alors [...] un fruit
charmant de la civilisation. *6

Notons que la pudeur joue un rble essentiel dans la peinture des femmes

fictives telles gu’Armance, Mme de Rénal et Clélia Conti.

Aussi bien que la pudeur, Stendhal dépeint 'orgueil féminin. Selon lui, les
femmes qui ont I'ame fiére «sentent palpiter dans leur sein un cceur qui, par
la force et la fierté de ses mouvements, est supérieur a tout ce qui les
entoure». *%5 Mais, quoique ces femmes fiéres soient excellentes, a cause de
leur sexe, «elles voient les derniers des hommes s’estimer plus qu’elles».*6¢
Ces femmes fiéres sont vraiment «tourmentées par ce contraste désolant
entre la bassesse de leur fortune et la fierté de leur ame».*” Il s’ensuit
qu’elles «entreprennent de rendre leur orgueil respectable par la vivacité de
ses transports, ou par I'implacable ténacité avec laquelle elles maintiennent
ses arréts». ‘¢ En examinant le courage des femmes, Stendhal constate que
le courage moral des femmes se trouve en s’opposant a leur amour : «La

fermeté d’une femme qui résiste a son amour est seulement la chose la plus

464 Jean-Pierre Richard, Stendhal et Flaubert: Littérature et sensation. Paris, Editions de
Seuil, 1954, p.54.

465 Stendhal, De '/Amour, La Bibliothéque d’une Ame Sensible, op. cit., p.111-112.

466 ibid., p.112.

487 ibid.
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admirable qui puisse exister sur la terre».*® Cette endurance est
remarquable parce que c’est une «chose si forte contre nature et si
pénible».° Mais I'auteur ajoute qu’a l'inverse des hommes, «les preuves de
ce courage restent toujours secrétes et sont presque indivulgables»,* et

que c’est «un malheur des femmes».

En somme, quant a la pudeur et a l'orgueil féminin, Stendhal estime
qgu’ils sont «deux lois nouvelles et singuliéres qui tyrannisent ces étres si
mobiles, en concurrence avec tous les penchants ordinaires de la nature
humaine».*2 En effet, les femmes sont asservies a leurs habitudes pudiques,
aussi bien qu’a la fierté. Nous tenons compte de ce jugement en examinant

la peinture des personnages féminins stendhaliens.

Commencons dans Armance avec les rapports entre les cousins
Armance et Octave. C'est, nous I'avons déja constaté, [Iinhibition sociale
d’Armance qui empéche son mariage avec Octave. Mais cette inhibition a en
méme temps un aspect moral, comme elle a «nobility of soul as its

center». 47* Talbot précise :

468 jbid.

469 jbid., p.119.

470 ibid.

471 ibid.

472 jbid., p.110.

473 Talbot, op. cit., p.32.
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it would be ignoble for her, who has no fortune, to appear to be
seeking or even accepting marriage to Octave, who is wealthy [...]
to wed her rich relative would make her unworthy of him, devalue
her esteem in his eyes and that of society. +*

Armance affirme d’abord que c’est leur «pure et sainte amitié», plutét que

leur mariage, qui est le rapport le plus souhaitable entre elle et Octave :

Ne dit-on que le mariage est le tombeau de I'amour, qu’il peut y
avoir des mariages agréables, mais qu’il n’en est aucun de
délicieux? Je tremblerais d’épouser mon cousin. Si je ne le voyais
le plus heureux des hommes, je serais moi-méme au comble du
désespoir. 47

D’aprés I’héroine, c’est dans I'amitié que le couple peut «atteindre a la
hauteur de nos sentiments». ¢ En revanche, dans le mariage, «chaque jour
serait empoisonné par la crainte qu’Octave ne vint a penser que je lai
préférée a cause de la différence de nos fortunes». 47 Bien qu’Armance croie
que «cette idée ne se présentera a lui»,*® 'honneur d'Octave y serait
compromis. Selon Talbot : «When thinking about her relationship with
Octave, Armance typically associates it with shame when it is in the context
of love and with purity when in the context of a close friendship». * Gerlach-

Nielsen estime que Pintimité «fort singuliére» des cousins «leur réserve des

474 ibid.

475 Stendhal, Armance, (Euvres Complétes, t.5, p.128.
475 ibid.

477 ibid., p.130.

478 ibid.

479 Talbot, op. cit., p.34.
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moments de bonheur, rares dans les romans stendhaliens». ° En renvoyant

au traité, la critique ajoute que :

De 'Amour ne nous avait point celé que l'intimité de deux étres
qui s’aiment, leur apporte le plus grand bonheur accessible, et que
cette intimité peut s’établir avant ou aprés !'union physique des
amants.

C’est la nature de 'amour entre les cousins, et son rapport a celui décrit

dans De '’Amour, que nous voulons maintenant examiner.

A la lumiére de I'importance capitale de lintimité dans les rapports
entre Armance et Octave, ne nous étonnons pas que Gerlach-Nielsen estime

que I'amour-physique y joue un rble secondaire :

Le réle secondaire qu’attribue [lauteur du traité a [I'amour
physique, est aussi clairement marqué dans Armance, qui
s’attache surtout a développer le théme de I'amour-pas sion a
I’état pur ; les deux protagonistes savent que leur amour ne se
réalise jamais. %%

Au cours du développement de ['amour-passion entre Armance et
Octave, Paul T. Comeau signale que «four conditions will be progressively
realized : The cousins will admit to themselves that they are in love and
they will confess that love to each other».“® Qui plus est, dans le cas

d’Armance, nous notons que I’héroine a besoin de la déclaration d’amour

480 Gerlach-Nielsen, op. cit., p.38.
81 ibid.

482 ihid., p.42.

483 Comeau, op. Cit., p.44.
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d’Octave pour exprimer enfin I"'amour-passion pour lui. Néanmoins, en faisant
cette déclaration, Octave révéle I'existence d’un «secret affreux», qui
pourrait représenter un autre obstacle a leur amour. Nous ne voulons pas
traiter ici de la nature de ce secret, qu'on attribue souvent
a limpuissance, ** mais, a cause de la déclaration, Armance est slre que
son cousin I'aime. Quant a son secret, elle croit «gqu’Octave avait commis
quelque grand crime», 5 auquel elle pourra s’accoutumer : «Les jours qui
suivirent furent parfaitement heureux. Les illusions de la passion qui animait
Armance étaient si singuliéres, que bientot elle se trouva habituée a aimer
un assassin». *®¢ Certainement, dans le cas de Lamiel, son amant, le brigand
Valbaire, loin de repousser I’héroine, semble plutot I'attirer. Mais Armance
croit Octave étre «victime de remords», et elle se sent donc libre d’éprouver
ses vrais sentiments, c’est-a-dire, «une passion violente». Qui plus est,
«[d]epuis que la grande affaire de la vie d’Armance n’était plus de cacher
son amour et de se le reprocher, Octave lui était encore plus cher».*’ Jones

conclut que :

84 Dans son article, ‘Impotence in Armance,’ pp.55-67 dans Australian Journal of French
Studies, XVI, 1979, Lee Brotherson traite de cette question, et y cite les opinions de quelque
critiques.

485 Stendhal, Armance, (Euvres Complétes, t.5, pp.279-280.

485 ibid., p.281.

487 ibid., p.298.
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Sans se jeter a la téte d’Octave, un tel acte n’étant pas dans sa
nature, Armance, a sa propre facon, se met, avec une tendresse
et une chaleur auxquelles Octave est fort réceptif, a laider a
sortir de lui-méme pour lui faire connaitre une vie pleine de
bonheur et d’amour. #¢

Nous trouvons que c’est le bonheur de Pamour-passion que le couple exprime
juste avant la fin tragique, a la différence du bonheur exprimé pendant les
années de l'intimité de I'amitié. Pour ce qui est d’autres rapports entre le
roman et le traité, Gerlach-Nielsen affirme que «nous retrouvons, dans le
roman, les phases de I'amour que le traité a établies : ’admiration, I'espoir,
le doute, la crainte, la cristallisation et la jalousie».*®® Mathew Josephson en

fait la méme observation :

[the] growing love of Octave and Armance is pictured step by
step as it passes through the phases of admiration, hope,
misunderstanding, jealousy, and finally ‘crystallization’, all quite
as formulated as Stendhal’s De I'Amour. *°

A la fin, quoiqu’Armance exprime dans son mariage «la félicité parfaite», +’
Octave croit qu’«elle joue la comédie».*2 En conséquence, il n’a qu’un bonheur
imaginaire et éphémére : «ll eut des moments d’illusion ou la félicité
parfaite d’Armance finissait par le rendre heureux».** Quoique la fin

tragique, ou Octave se suicide et Armance entre dans un couvent, se

488 Jones, op. cit., p.130.

489 Gerlach-Nielsen, op. cit., p.42.

490 Mathew Josephson, Stendhal or the Pursuit of Happiness, Doubleday, New York, 1946,
p.311, cité dans Comeau, op. cit., p.58.

491 Stendhal, Armance,CEuvres Complétes, t.5, p.300.

492 ibid.



144

conforme a une conclusion typiquement stendhalienne, nous sommes de
avis que, dans d’autres romans stendhaliens, a l'inverse d’Armance, on
atteint un amour réciproque qui est d’'un niveau trop haut et trop
perfectionné pour durer. Nous allons maintenant étudier la représentation de

Mme de Rénal et Mathilde de la Mole.

Dans Le Rouge et le noir nous avons déja vu deux héroines bien
différentes quant a leurs classes sociales et a leurs milieux. Nous allons
maintenant examiner et mettre en comparaison leurs vies intérieures, en
particulier leur amour pour Julien Sorel. D’abord, I'amour de Mme de Rénal
pour Julien est timide et, comme celui pour ses fils, innocent. Nous avons
déja signalé gu’en effet elle voit Julien en ce moment comme un troisiéme
fils. Cependant, nous notons l'avis de Du Plessis sur I'amour des méres pour

leurs enfants :

Sur ces enfants se concentrent les caresses et les baisers que
les prétendants ne sont pas a méme de prodiguer a I'objet de leur
passion. Etant pour moitié chair et sang de cette meére tant
convoitée, les enfants deviennent le moyen par lequel chacun peut
librement, mais non innocemment, exprimer physiquement son
affection. ***

Mais en effet nous sommes de l'avis de Gerlach-Nielsen, dans son amour

pour Julien : « Mme de Rénal est une jeune fille : elle aime pour la premiére

493 ibid.
494 du Plessis, op. cit., p.118.
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fois». 4> Aucune surprise, car jusqu’a sa rencontre avec Julien, elle a mené

une vie conjugale dépourvue de sentiment :

Mme. de Rénal n’a connu que le vide sentimental [...] le titre du
chapitre: I'ennui [...] rappelle la vie solitaire et morne considérée
par Stendhal comme la circonstance la plus favorable a Ia
naissance de I'amour. C’est cette vie dans laquelle, selon le traité,
le plus petit étonnement peut amener une petite admiration. ¢

Son amour adultére devient enfin passionné, en dépit de sa timidité et ses
convictions religieuses. Nous nous rappelons le mot déja cité de De I'’Amour
gu’une femme mdare est préte pour la passion.*’ Le romancier nous assure
qu’ «[aJucune hypocrisie ne venait altérer la pureté de cette ame naive,
égarée par une passion qu’elle n’avait jamais éprouvée».® A linstar de la
pudeur et de I'orgueil décrits dans De I'’Amour, chez Mme de Rénal, «le
sentiment qu’elle éprouve pour le nouveau précepteur est déja si fort qu’il
I'emportera, pendant quelques instants, sur la pudeur et I'orgueil, ce dont
elle sera ensuite <choquée>».** Cependant, «[l]a passion de Mme de Rénal
est nourrie de doute et de crainte», ° comme indiqué dans le traité. Il n’est
pas étonnant que, pendant les premiers rapports amoureux avec Julien, Mme

de Rénal exprime la volupté, et aussi le remords : «Méme quand elle n'eut

495 Gerlach-Nielsen, op. cit., p.50.

496 ihid.

47 Stendhal, De 'Amour, La Bibliothéque d’'une Ame Sensible, p.67.
498 Stendhal, Le Rouge et le noir, (CEuvres Complétes, t.}, p.116.

499 Gerlach-Nielsen, op. cit., p.50.

500 ibid., p.56.
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plus rien a lui refuser, elle repoussait Julien loin d’elle, avec une indignation
réelle, et ensuite se jetait dans ses bras».>°' En revanche, le romancier nous
démontre que les sentiments de Julien au cours de cet épisode sont
équivoques et hypocrites : «Mais, dans les moments les plus doux, victime
d’un orgueil bizarre, il prétendit encore jouer le réle d’'un homme accoutumé
a subjuguer les femmes». 5 Mais, c’est au moment ou son fils est malade
que cette femme vertueuse fait montre du remords le plus intense : «C’est
moi qui tue mon fils. Je lui ai donné la vie, et je la lui reprends. Le ciel me
punit ; aux yeux de Dieu, je suis coupable de meurtre». 5> Comme le signale Du
Plessis concernant Mme de Rénal aussi bien que d’autres femmes dans la

littérature francgaise

Brutalement ramenées a leur réle de mére dévouée, devant
passer de nombreuses nuits au chevet de leurs enfants malades
[... elles] interprétent ces épreuves de la méme maniére : il
s’agit la d’un signe divin, d’un chatiment qui vient durement les
rappeler a l'ordre. 5

Mais les événements qui suivent vont démontrer la fausseté de cette

opinion.

Julien part pour Paris, et y rencontre la fiere Mathilde de la Mole. Mais

"'amour de Mme de Rénal pour lui est constant, malgré sa lettre a M. de la

301 Stendhal, Le Rouge et le noir, CEuvres Complétes, t.}, p.153.
502 ibid.

303 ibid., p.195.

%4 du Plessis, op. cit., p.121.
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Mole qui dénonce Julien comme un séducteur. 5 Nous apprenons que Mme de
Rénal «[d]epuis longtemps [...] désirait la mort. La lettre [...] lui avait été
imposée par son confesseur actuel [...] avait donné le dernier coup a cet
étre affaibli par un malheur trop constant [...] I'absence de Julien».5°¢ Julien
est emprisonné a cause de son attentat contre Mme de Rénal, et en exprime
un remords extréme. Cependant, en prison, Julien trouve I'amour vrai pour

Mme de Rénal, en regrettant les occasions perdues :

Autrefois, lui disait Julien, quand j'aurais pu étre si heureux
pendant nos promenades dans les bois de Vergy, une ambition
fougueuse entrainait mon ame dans les pays imaginaires. Au lieu
de serrer contre mon coeur ce bras charmant qui était si prés de
mes lévres, I’avenir m’enlevait a toi.>*

Comme Julien n’a pas d’avenir, et vide d’ambition, il peut exprimer I'amour
pur, «sans feinte aucune». Qui plus est, il «découvre la réverie tendre, I'état
idéal de 'amant stendhalien». 5°¢ Le romancier nous dit que «madame de Rénal
partageait presque son insouciance et sa douce gaité»,*® en ne manifestant
plus de remords pour I'abandon de sa famille. Mais l'intensité de I'amour de
Louise pour Julien est telle qu’elle ne peut pas vivre sans lui. Aprés sa mort

«elle ne chercha en aucune maniére a attenter a sa vie ; mais trois jours

505 Stendhal, Le Rouge et le noir, CEuvres Complétes,t.2, pp.382-383.
36 |bid., p.388.

507 ibid., p.479.

508 Gerlach-Nielsen, op. cit., p.69.

599 Stendhal, Le Rouge et le Noir, Euvres Complétes, t.2,p.479.
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aprés Julien, elle mourut en embrassant ses enfants».5® Selon Gerlach-
Nielsen, «on sait que la cristallisation, une fois déclenchée, est irréversible.
Rien ne peut I'arréter, nila détourner [...] Le sort de Mme de Rénal confirme
cette thése».s"" Une fois encore chez Stendhal, il n’y a qu’une fin a 'amour

vrai : la mort.

Quant a Mathilde de la Mole, nous avons déja signalé I'importance
fondamentale de la classe et des ancétres, d’ou son orgueil démesuré. Une
autre dimension de son caractére est I'ennui et son intérét dans les livres :
«Cette pauvre fille, a dix-neuf ans, avait déja besoin du piquant de I'esprit
pour s’intéresser a un roman».'? Donc, a la différence de Louise de Rénal,
qui ne lit pas de romans, ils filtrent 'amour pour Mathilde, et lui inspirent des
espoirs faux. La premiére rencontre sexuelle entre Julien et Mathilde différe
beaucoup de celle entre le jeune précepteur et Louise. Dans le cas de
Mathilde et Julien, c’est la jeune aristocrate qui : «croyait remplir un devoir
envers elle-méme et envers son amant [...] A la vérité, ces transports
étaient un peu voulus. L’amour passionné était bien plutét un modéle gu’on
imitait qu’une réalité». 5** Quant a Mathilde, il n’y a «rien d’'imprévu pour elle

dans tous les événements de cette nuit, que le malheur et la honte qu’elle

310 ibid., p.485.

311 Gerlach-Nielsen, op. cit., p.55.

312 Stendhal, Le Rouge et le noir, (Euvres Complétes, t.2,p.36.
513 ibid., p.197.
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avait trouvés au lieu de ces transports divins dont parlent les romans», *'
Pour Stendhal, «’amour de téte a plus d’esprit sans doute que I'amour vrai,
mais il n’a que des instants d’enthousiasme ; il se connait trop, il se juge
sans cesse ; loin d’égarer la pensée, il n'est bati qu’a force de pensées».®'s
Mathilde ne manifeste P'amour pur de sa rivale qu’'au moyen de la
musique : «Griace a son amour pour la musique, elle fut ce soir-la comme
Mme de Rénal était toujours en pensant a Julien».s® C’est I'amour qui est
éloigné de la réalité des sentiments de I'amante, autrement dit,

inauthentique.

Nous avons déja signalé 'effet de la prison sur les rapports de Julien
avec Mme de Rénal. En réfléchissant dans la prison sur ses rapports actuels
avec Mathilde, Julien se dit : «ll est singulier [...] qu’une passion si vive et
dont je suis I'objet me laisse tellement insensible! Et je I'adorais il y a deux
moisi»’'” Comme Stendhal P'écrit dans De ’Amour, les amants ont besoin de
«détendre leur ame d’empesé du monde, jusqu’a ce degré d’intimité et de
naturel d’exprimer naivement ce gu’elle sent dans le moment»,5® et, avant
emprisonnement de Julien, ce qui lui souléve '«empesé du monde», le jeune

héros n’avait pas atteint cette intimité. Maintenant, Mathilde :

514 ibid., p.199.
515 ibid., pp.222-223.
516 |bid., p.222.
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s’apercevait fort clairement qu’elle avait a lutter contre I'amour
de la solitude. Quelquefois, elle pronongait avec terreur le nom de
Mme de Rénal. Elle voyait frémir Julien. Sa passion n’eut
désormais ni bornes, ni mesure. 5'°

L’orgueil et la jalousie dominent, plus que jamais, cet étre passionné. En
revanche, Mme de Rénal n’éprouve que de I'amour pur pour notre héros, en

dépit de son attaque sur lui.

C’est Gerlach-Nielsen qui met en comparaison les amours de Louise de
Rénal et de Mathilde de La Mole avec ceux décrits dans De I'Amour. Selon

cette critique, I'amour de Mme de Rénal surpasse celui du traité :

L’amour de Mme de Rénal s’exprime sur tous les registres. Tantét
celui de la tendresse maternelle [...] Tantét celui de I'ambition
pour I'homme qu’elle magnifie [...] L’amour féminin [...] s’est
enrichi de nuances que le traité, qui voulait que Il'orgueil et Ia
pudeur suffisent a conduire les femmes, n’envisageait pas.>?

Cette critique continue : «’amour vrai, simple, ne se regardant pas soi-
méme [...] qu’éprouve Mme de Rénal est plus riche, plus nuancé que I'amour-

passion du traité». ' A la différence de Louise de Rénal :

517 ibid., p.420.

518 Stendhal, De '/Amour, La Bibliothétheque d’'une Ame Sensible, p.134.
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Le caractére de Mathilde de la Mole s’explique, dans une large
mesure, par l'orgueil féminin du traité. Encore que l'orgueil de
Mathilde tienne plus a son rang qu’a son sexe. Presque toutes ses
réactions sont celles qui, dans le traité, caractérisent I'amour de
vanité. 52

Mais, selon Gerlach-Nielsen, Stendhal, en nommant «amour de cceur la
passion de Mme de Rénal, amour de téte celle de Mathilde», abandonne
«I'ancienne classification qui opposait I'amour-passion a I'amour de vanité»,
ce qui «a da lui apparaitre insuffisante pour définir les caractéres qu'il se
proposait de comparer». 3 Quoique nous discernions quelques-uns des
stades de la naissance de I'amour décrits dans le traité dans 'amour entre
Louise de Rénal et Julien Sorel, I'art romanesque de Stendhal accorde une

autre dimension aux personnages et donc a leur amour.

Bolster estime que, dans La Chartreuse de Parme, les personnages de
Clélia Conti et de la tante de Fabrice del Dongo, Gina duchesse de
Sanseverina, servent d’exemple des «femmes douces et sentimentales» et
des «femmes énergétiques et politiquement ambitieuses», 524
respectivement. En ce qui concerne Clélia Conti, ayant vu plus haut ses
sentiments fortement religieux, nous examinerons maintenant la naissance

et la nature de son amour pour Fabrice. Bolster note, quant a sa vie

522 ibid., p.71.
523 jbid.
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extérieure que «[d]ans la vie de cette fille, opprimée par son pére, de cette
épouse mal mariée, de cette mére qui perd son fils, tout est source de
conflits et de problémes».5 N’oublions pas l'importance pour elle de la vie
intérieure et de la solitude. En habitant chez son pére, le palais du

gouverneur de la citadelle, la jeune fille :

Jouissait de la liberté du couvent ; c’était presque la tout lidéal
de bonheur que, dans un temps elle avait songé a demander a la
vie religieuse. Elle était saisie d’une sorte d’horreur a la seule
pensée de mettre ses pensées intimes a la disposition d’un jeune
homme, que le titre de mari autoriserait & troubler toute cette
vie intérieure. 52°

Mais le romancier nous prévient que dans la solitude, il manque a Clélia le
sentiment le plus important qui est le bonheur : «Si par la solitude elle
n’atteignait pas au bonheur, du moins elle était parvenue a éviter les
sensations trop douloureuses». Mais il est clair que Clélia, quoique
vertueuse, peut exprimer I'amour-passion. Comme Bolster le fait remarquer,
quoique «Clélia incarne la conscience scrupuleuse, la générosité et la douceur

[...] sa vertu est faible devant I'amour».*? Car la solitude de la prison qui

provient d’abord pour Clélia du bonheur voulu d’'une vie religieuse, devient

524 Richard Bolster, ‘Le Dénouement de La Chartreuse de Parme,’ pp.27-41 dans ‘La
Chartreuse de Parme : actes du colloque international de Paris IV Sorbonne, 23-24 Nov.,
1996, p.38.
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avec I'emprisonnement de Fabrice le milieu qui aide le processus de I'amour.
Les critiques Amers® et Algazi>*® ont examiné la signification de la prison
pour les héros stendhaliens, et nous trouvons que I'avis d’Amer sur Fabrice
s’appliqgue également a Clélia Conti : «La prison, la nuit [...] sont des
retraites d’amour ou le cceur délivré de tout souci terrestre peut se
désaltérer enfin a la fontaine du bonheur».5*' Gerlach-Nielsen, en mettant en
comparaison les rapports des stades de la naissance de 'amour de Clélia et
Fabrice avec ceux de De I'’Amour, trouve que : «L’amour réciproque de
Fabrice et de Clélia suit les étapes du traité». Donc, dans la citadelle, «[l]a
séparation des deux amants leur évite les malentendus, et, sans avoir jamais
eu de téte-a-téte, ils parviennent a lintimité».? Mais, pour garantir que
'amour continue a se développer, «il faudra qu’une menace mortelle pése sur
Fabrice pour que le courage en réserve de la femme qui aime se
manifeste». ** Le courage de Clélia est démontré dans l'action entreprise
pour sauver Fabrice de 'empoisonnement. Elle «a fait vceu a la Madone de ne
plus le revoir, mais quand elle apprend que le diner qu’on vient de lui servir

est empoisonné, elle accourt pour I'empécher d'y toucher».* En appliquant

529 Amer, op. cit.
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154

les termes du traité au roman, Gerlach-Nielsen estime que «[IJesprit de
décision a supprimé la pudeur [...] Croyant la mort de son amant cert aine,
Clélia n’a plus la force d'écarter ses caresses. L’orgueil ceéde devant
I’amour». 3*> L’idée de l'influence de I'obscurité sur la naissance de I'amour
continue aprés l'évasion de Fabrice de la prison. Bien entendu, c’est Clélia
qui, a cause de son amour pour Fabrice et de la peur pour la vie de son
amant, arrive a persuader Fabrice 2 s’évader. En dépit du marché de Clélia
avec la Madone, les amants justifient les rencontres futures en décidant
«désormais de ne se rencontrer que dans I'obscurité». ¢ La critique
précise : «[l]Ja nuit qui protége I'ardent amour de Fabrice et Clélia, n’est-il
pas I'analogue de la prison»?57 Mais, c’est aprés la mort de leur fils,
Sandrino, que le remords meéne Clélia a se marier avec le marquis
Crescenzi : «le bonheur de Clélia n’empéche pas les scrupules de renaitre

elle rompt avec Fabrice pour épouser le marquis Crescenzi». 5*® Néanmoins,
Longstaffe considére que «[l]le mariage avec le marquis Crescenzi fait surgir
un nouvel obstacle qui donne a 'amour un dernier élan de purification». 5%

Certainement, les amants continuent a se voir durant ce mariage, quoique
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dans I'obscurité. Bien que la fin de Clélia provienne du remords de la mort de

Sandrino, «elle eut la douceur de mourir dans les bras de son ami».5*°

C’est le bonheur aussi bien que les sensations douloureuses que Clélia
exprime dans son amour pour Fabrice. Car 'amour de Clélia pour Fabrice est
certainement ardent, quoique court et malheureux. Comme Longstaffe le
précise : «Méme pendant leurs trois années de bonheur parfait, Fabrice et
Clélia sont fort sujets a la jalousie, au doute».’* La critique continue :
«Stendhal ne congoit pas la vie amoureuse autrement, car sans risques on
sombre dans <I'ennui de la vie matrimoniale> qui <fait périr Famour

s{irement>». 34

Nous avons déja noté des aspects de la vie publique de la Sanseverina,
et ici nous allons examiner son caractére, et en particulier ses sentiments
amoureux. Maurice Ménard constate : «Ce que le roman ne cesse de dire et
de redire de la Sanseverina, c’est qu’elle est une ame sensible, une femme
aux sensations fortes». > Le critique ajoute : «La formule <bonheur

d’instinct> résume bien toutes les autres mentions et le <sans y songer>
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souligne que la Sanseverina se situe dans l'ordre du <senti> et non dans

Pordre du <pensé> ».5%

L’amour-passion réciproque du héros et de Clélia Conti est mis en
contraste avec l'amour de la duchesse Sanseverina pour Fabrice, une
relation inégale a cause de la différence d’age et presque incestueuse. Donc
la tante et le neveu sont peu disposés a démontrer la tendresse méme entre
eux ou aux autres. Selon Ménard, «[l]e destin de la Sanseverina [...] veut que
sa passion ne s’exprime que voilée dans la violence de l'interdit et murée
dans la nécessité du silence. Ainsi 'amour se préserve et, pour ne pas
mourir, refuse de se dire».>** Nous croyons que c’est pourquoi Ménard
considére qu’«[a] plusieurs reprises, La Chartreuse agite la question de la
sincérité, de la bonne foi de la Sanseverina». *¢ Car, comme c’est normal
chez une femme «aux sensations fortes », Gina exprime des sentiments trés
intenses pour son neveu, sentiments qui ne sont ni amour-passion ni amour.
D’abord, le romancier décrit la réaction de la duchesse aprés qu’elle a appris

’emprisonnement de son neveu et la menace a sa vie :
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Comment peindre le moment de désespoir qui suivait cet exposé
de la situation, chez une femme aussi peu raisonnable, aussi
esclave de la sensation présente, et sans se I'avouer, éperdument
amoureuse du jeune prisonnier? Ce furent des cris inarticulés, des
transports de rage, des mouvements convulsifs, mais pas une
larme. 5%

Cependant, le narrateur nous dit que «[l]es larmes, ce premier soulagement
des grandes douleurs, lui manquérent tout a fait. La colére, Pindignation, le
sentiment de son infériorité vis-a-vis du prince, dominaient trop cette ame
altiére». ¢ Au Comte Mosca, Gina elle-méme nie fortement qu’elle exprime

I’amour-passion pour Fabrice :

Je vous jure devant Dieu, et sur la vie de Fabrice, que jamais il ne
s’est passé entre lui et moi la plus petite chose que n’edt pu
souffrir I'ceil d’une tierce personne. Je ne vous dirai pas non plus
que je I'aime exactement comme ferait une sceur ; je I'aime
d’instinct, pour parler ainsi.>**

Quoique la duchesse parle a un homme honorable, les circonstances sont
pour elle trés précaires, et sa protestation peut étre mise en doute. Mais
Gina ajoute les paroles les plus révélatrices de sa bonne foi : «Enfin, s'il
n’est pas heureux je ne puis pas étre heureuse [...] Tenez, voila un mot qui
peint bien I’état de mon cceur ; si ce n’est la vérité, c’est au moins ce que
j’en vois».’® Pour renforcer son argument, la Sanseverina, qui a a ce

moment trente-sept ans, continue : «j’éprouve le pire symptome de la
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vieilleuse [...] je ne puis plus aimer».5>' Le roman condut : «[l]Ja comtesse en
un mot réunissait toutes les apparences du bonheur, mais elle ne survécut
que fort peu de temps a Fabrice, qu’elle adorait, et qui ne passa qu’une
année dans sa chartreuse». 552 Selon Longstaffe, «Gina [...] n’a pu réunir en
ce monde-ci que les apparences du bonheur, car jusqu’'a la fin elle a tenu sa
cour a Vignano, et, comme Mathilde, cette autre Amazone, elle a toujours eu
besoin de <l'idée d'un public et des autres>».’ La primauté de sa vie
publique et I'opinion des autres, aussi bien que son intégrité vraie, assuraient

la bonne foi de la Duchesse dans ses rapports avec Fabrice.

Nous avons vu plus haut dans Lamiel 'héroine paysanne éponyme qui
dépasse les lignes de la classe. A la différence de la majorité des héroines
stendhaliennes, et des idées des médecins philosophes de I'époque, les
caractéristiques  principales de Lamiel sont [I'énergie, la curiosité et
Pindépendance. C’est I’énergie en particulier qui caractérise Lamiel. D’abord,
nous nous rappelons I'opinion médicale de I’époque «qui voulait qu’un corps de
femme ne pat étre au fond que froid, humide et dépourvu d’énergie».ss*

Thompson écrit que Stendhal, dans Lamiel :
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s’est concentré [...] sur le rapport du corps avec I'énergie [...]
Toujours est-il que I'énergie de la jeune fille se pliera mal aux
restrictions imposées a son sexe, et que la «fille du charpentier»
saura contester, jusque dans I'amour et le libertinage, I'empire
masculin défendu par I'église. **

Le critique souligne I'étendu de I'énergie de Lamiel, soit dans la campagne,

soit dans la ville :

tout le long de ce roman I'énergie et la vigueur printaniére sont
justement ce qui distinguera cette fille des riches champs et bois
de la Normandie jusque dans les parties de plaisir qu’elle fera en
assez mauvaise compagnie dans les environs de Paris. 5%

b

Lamiel est donc trés curieuse a apprendre plus sur l'amour. Sans rien
exprimer des sentiments ni des stades de la naissance et de la cristallisation
de 'amour tels que les définit le traité, I’héroine paie Jean Berville, un «grand
nigaud», pour satisfaire sa curiosité. Et le jeune homme, «sans transport,
sans amour [..] fit de Lamiel sa maitresse». 5 Aucune surprise que la
réponse de Lamiel est «[q]Juoi! L’amour n’est-ce que ca»?5® Avec le comte
de Nerwinde et ses amis, qui «voyaient Lamiel s’enivrer avec tant de bonheur
des plaisirs de la société, godter avec tant de vivacité les parties de plaisir,
quiils la croyaient la plus heureuse des femmes»,® Lamiel se

demande : «L’amour dont tous ces jeunes gens parlent existe-t-il en effet

353 ibid., pp.57, 9.

556 ibid., p.111.

557 Stendhal, Lamiel, (Euvres Compleétes, t.44, p.67.
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559 ibid., pp.144-145.
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pour eux, en sa qualité du roi des plaisirs, et suis-je insensible a I"'amour»? s
En vérité, a la différence des aristocrates qu’elle a trouvés «bien ennuyeux»,
I’héroine cherche «’amant énergétique, I'homme qui tue [...] I'énergie
véritable qui ne s’affaisse pas dans les luxures du repos, sare qu’elle est de
se trouver au moment de I'action».%®' Donc, c’est en Valbaire le brigand
gu’elle : «trouve enfin [...] un homme digne de tous les sacrifices, car elle
voit en lui le héros plein de bravoure livrant un combat tragiquement inégal
contre les forces de la société».s® L’entrée soudaine de Valbaire dans la
chambre de Lamiel signale en méme temps la découverte par elle du

«Vvéritable amour» :

Elle voit Valbaire [... et] se présente a lui ; il saute sur elle avec
un couteau ouvert a la main et la prend par les cheveux pour lui
percer la poitrine ; dans leffort fait, le mouchoir de Lamiel se
dérange ; il lui voit le sein [...] il lui baise le sein, puis lache les
cheveux. - dénonce-moi, et fais-moi prendre, si tu veux ; lui dit-il.
Il Ia séduit ainsi [...] cette audace la rend folle d’amour. *¢3

Comme le dit Thompson, comme Lamiel, Mathilde de la Mole, «avait eu un
méme besoin de sentir la menace de la violence pour étre vraiment émue».>*
La fin de la femme emancipée est vraiment violente : «Elle donne a Valbaire

la preuve d’amour de s’allier avec ses amis», et aprés son amant se tue :

560 |bid., p.144.

561 Stendhal, Lamiel,CEuvres Complétes, t.44, p.4.

62 May, op.cit., p.201.

563 Stendhal, Lamiel, CEuvres Complétes, t.44, pp.159-160.
64 Thompson, op. cit., p.124.
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«Elle incendie le Palais de Justice pour venger Valbaire ; on trouve des
ossements a demi-calcinés dans les débris de I'incendie, - ce sont ceux de
Lamiel».>® Pour Thompson, «la fin est riche en significations, tant par
rapport a la situation contemporaine des femmes, que par rapport aux
espoirs qui étaient permis pour l'avenir».% Cependant, nous sommes
conscients aussi de 'opinion de Lamiel comme un personnage immoraliste,

précurseur a l'immoralisme de Gide. Maurice Bardeche écrit a ce sujet :

Stendhal en fait un personnage nouveau, différent des précédents
[...] Lamiel est le premier des personnages littéraires qui sont un
dépassement des personnages de Stendhal. Ce n’est plus
seulement une amazone. C’est le premier des personnages de
Gide.>

Nous allons étudier plus loin la nature du féminisme de Lamiel.

Dans cette section nous avons examiné la peinture de la psychologie et
de la physiologie des femmes dans le traité de Stendhal et ensuite dans ses
romans. Nous y trouvons des ressemblances, par exemple, Mathilde de la
Mole, La Sanseverina et Lamiel, sont reines a cause de la fierté, tandis que,
dans le cas d’Armance, Mme de Rénal et Clélia Conti, nous les trouvons
asservies d’abord a leurs habitudes pudiques. Cependant, chez Stendhal,

nous avons trouvé que les personnages féminins sont trop complexes pour

565 Stendhal, Lamiel, (Euvres Complétes, t.44, pp.162-163.
%66 Thompson, op. cit., p.124.
567 Maurice Bardéche, Stendhal romancier, La Table Ronde, Paris, 1947, p.456.
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les diviser si facilement, ce qui méne aux différences entre le traité et les
romans. Dans la partie suivante, nous allons étudier la représentation de la
physiologie et de la psychologie des femmes dans la Physiologie du mariage,

et ensuite dans quelques romans balzaciens.

D’abord, Balzac souligne dans la Physiologie les différences innées entre
les femmes et les hommes. En démontrant «lI’analogie entre les classements
gu’on peut établir en étudiant le régne animal et ceux qu’on peut faire aussi
en dressant la nomenclature de la société»,’s® 'auteur reconnait qu’a la
différence des espéces zoologiques : «dans la Société la femme ne se
trouve pas toujours étre la femelle du male. Il peut y avoir deux étres
parfaitement dissemblables dans un ménage».’® Parmi cette espéce femelle,
Balzac ne s’intéresse qu’'aux membres d’une sous-espéce : les femmes
honnétes et les femmes vertueuses. L’auteur les définit ainsi : «Une femme
honnéte est essentiellement mariée», et «Une femme vertueuse est celle
que l'on craint de compromettre». ° Pour Balzac «[l]a question n’est peut-
étre pas tant de savoir combien il y a de femmes vertueuses que si une
femme honnéte peut rester vertueuse». ' Nous avons déja vu les rapports

entre ces types féminins et les personnages féminins balzaciens. Pour que

568 Bardéche, ‘Introduction’, [a Balzac, La Physiologie du mariage pré-originale] , p.43.
369 Balzac, ‘Avant-propos’ , pp.9-10.

570 Balzac, Physiologie du mariage, pp.931, 933.

571 Ipid., p.936.
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les maris sachent le motif pour l'infidélité de ses femmes, l'auteur distingue
d’autres catégories féminines : «la vie de la femme est dans la téte, dans le
coeur ou dans la passion». 52 Nous considérerons aussi les implications de ces
différences pour les personnages féminins dans la section suivante. Chez
Balzac, il existe aussi les «femmes supérieures», que nous examinerons plus

loin.

Mais, aussi bien que les catégories féminines, il existe une psychologie
féminine balzacienne. Selon P'auteur, la femme «posséde mieux que nous l'art
d’analyser les doux sentiments humains dont elle s’arme contre nous ou
dont elle est victime».>* En outre, les femmes «ont l'instinct de I'amour,
parce qu’il est toute leur vie, et de la jalousie parce que c’est a peu prés le
seul moyen qu’elles aient de nous gouverner».** En revanche, les hommes ne
possédent pas de nature les sentiments féminins de I'amour et de la jalousie.

Bardéche estime que pour les femmes balzaciennes :

la pensée [...] ne se manifeste pas en volonté, comme chez
I’lhomme, mais suivant les cas en sentiment ou en vanité [...] Car
la pensée régne chez la femme avec beaucoup plus de véritable
force que chez I'homme. Elle se nourrit de cette pensée, elle vit
de sa pensée, souvent elle en meurt, et ce monde qu’elle se crée
ainsi est pour elle le véritable monde, I'autre n’est souvent que
I'apparence. *7°

572 ibid., p.1122.

573 ibid., p.1084.
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Etant donné les différences fondamentales entre les hommes et
femmes et la nature précaire des rapports humains, en particulier ceux de
amour, Balzac ne nie pas dans la Physiologie la nature hasardeuse du

mariage, qu'il considére :

un combat a outrance avant lequel les deux époux demandent au
ciel sa bénédiction, parce que s’aimer toujours est la plus
téméraire des entreprises ; le combat ne tarde pas a commencer,
et la victoire, c’est-a-dire la liberté, demeure au plus adroit. 57¢

Nous examinerons maintenant comment Balzac résout les différences entre
les femmes et les hommes pour assurer des mariages vraiment amoureux.
Pour faire cela, nous allons étudier les vues balzaciennes sur le mariage, la

physiologie et I'amour dans la Physiologie.

A cause de la vue balzacienne de la primauté du mariage dans un
contexte social, Michel constate que l'auteur dans le traité «prétend bien la
<physiologie> a 'amélioration des institutions sociales : en ['occurrence du
mariage». >’ Certes, comme Moise Le Yaouanc précise, la Physiologie est
«ceuvre de science, elle est fondée sur une vérité psychologique»,® c’est-a-
dire le plaisi. Néanmoins, comme Balzac affirme dans le «catéchisme
conjugal» de la Physiologie : «Le plaisir étant causé par [lalliance des

sensations et d’un sentiment, on peut hardiment prétendre que les plaisirs

376 Balzac, Physiologie du mariage, p.918.
377 Michel, ‘Introduction’ [a la Physiologie du mariage], p.872.
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sont des espéces d’idées matérielles». ° Balzac considére donc que le plaisir
consiste dans le sentiment, aussi bien que dans les sensations. Quant a
’amour, c’est « la poésie des sens. Il a la destinée de tout ce qui est grand
chez 'homme et de tout ce qui procéde de sa pensée. Ou il est sublime ou il
n‘est pas. Quand il existe, il existe a jamais et va toujours croissant». &
Balzac affirme limportance de «la réunion de deux corps et deux ames [...]
accord du besoin et du sentiment [...] le bonheur en mariage résulte d’une
parfaite entente des ames entre les époux».’® Qui plus est, Lucienne
Frappier-Mazur signale la présence de I'androgyne dans les rapports
amoureux chez Balzac, c’est-a-dire «’existence matérielle  d’étres
doubles».*®2 Mais, malgré la notion de I'amour conjugal comme «une parfaite
entente» entre le couple, la vérité est qu’en ce qui concerne les hommes «La
plupart [...] n'ont eu en vue par leur mariage que la reproduction, Ia
propriété ou I'enfant; mais ni la reproduction, ni la propriété ni I'enfant
constituent le bonheur».’® Par conséquent, «les hommes ne connaissent pas

tout naturellement les besoins des femmes dans le mariage, ce qu’assurent

578 e Yaouanc, op. cit., p.176.

379 Balzac, Physiologie du mariage, p.959.
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le vrai bonheur dans le mariage».®* Nous avons vu que c’est la nature des
femmes de chercher 'amour, donc, pour assurer le bonheur dans le mariage,
il faut que les hommes s’assujettissant «a certains regles d’honneur et de
délicatesse. Aprés avoir usé du bénéfice de la loi sociale qui consacre le
besoin, il doit obéir aux lois secrétes de la nature qui font éclore les
sentiments». ® C’est la responsabilité des hommes a atteindre la «parfaite
entente» des dmes des époux en reconnaissant que c’est la physiologie aussi

bien que les sentiments des femmes qui conduisent au bonheur du mariage.

Balzac explique aux maris la vraie importance du plaisir. Si 'amour est
«la réunion de deux corps et deux ames [...] ne tombe-t-il pas sous le sens
gu’il est nécessaire de <s’initier dans les secrets de plaisir pour étre

heureux»? 526 C'est le mari qui a la responsabilité pour le plaisir :

Le plaisir [...] attend son physiologiste [...] Une homme ne peut
pas se marier sans avoir étudié 'anatomie et disséqué une femme
au moins [...] en amour, toute dme mise a part, la femme est
comme une lyre qui ne livre ses secrets qu’a celui qui en sait bien
jouer. %7

L’auteur affirme de plus : «Saisir habilement les nuances du plaisir, les

développer, leur donner un style nouveau, une expression originale, constitue

584 ibid.
585 jbid.
586 ibid., p.957.
587 ibid., p.958.
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le génie d’un mari». *¢ Notons que, selon Balzac, le plaisir dans le mariage doit
étre réciproque : «L’intérét d’un mari lui prescrit au moins autant que
’honneur de ne jamais se permettre un plaisir qu’il n’ait eu le talent de faire

désirer par sa femmen». 3%

Nous concluons que la représentation de la physiologie et de la
psychologie des femmes dans la Physiologie suit les idées des médecins de
I’époque en soulignant les différences innées entre les hommes et les
femmes. Mais la Physiologie ajoute I'importance du role que joue I'ame aussi
bien que le corps dans le bonheur du mariage, de méme que le plaisir

réciproque du couple.

Quant aux romans balzaciens, nous allons discuter d’abord les jeunes
files Renée de I'Estorade et Louise de Macumer. Nous avons déja vu les
différences dans leurs vies sociales, et nous examinons maintenant leurs
vies intérieures, en particulier leurs expériences de P'amour. En ce qui
concerne leurs caractéres, nous avons noté que Pierrot décrit Renée comme
«sage et ambitieuse», tandis qu’il trouve Louise «romantique et exaltée».s*°

Mais est-ce que Balzac catégorise toujours ainsi ces personnages féminins?

588 ibid., p.959.
389 ibid.
390 pierrot, op. cit., p.169.
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-

A coup sir, au commencement du roman, Louise met en contraste son

espéce d’amour avec celui de Renée :

Dans l'intérét de ta vie a la campagne, tu mets tes plaisirs en
coupes réglées, tu traites I'amour comme tu traiteras tes bois!
Oh! j’aime mieux périr dans la violence des tourbillons de mon
coeur, que de vivre dans la sécheresse de ta sage arithmétique
[...] 'amour est a mes yeux le principe de toutes les vertus
rapportées a une image de la divinité! L’amour, comme tous les
principes, ne se calcule pas, il est I'infini de notre ame.>’

En exprimant les amours différents pour ses deux maris : «Je sens en moi
pour Gaston l'adoration que j’inspirais @ mon pauvre Felipe! Je ne suis pas
maitresse de moi, je tremble devant cet enfant comme [I’Abencérage
tremble devant moi»,**? Louise ne considére le mariage qu’en fonction de

'amour, et sans doute I'amour passion :

Louise de Chaulieu, c’est I'amour. L’amour qui ne se soucie de rien
d’autre, 'amour tout entier a sa proie attaché, I'amour dévorant,
I'amour passion, I'amour qui saute les obstacles, qui se rit des
préjugés, qui piétine les ambitions, les convenances, les calculs,
I’'amour-vocation, Famour-raison suffisante, I’'amour enfin, ce que
nous appelons I’'amour. %

Mais Louise éprouve un changement de sentiments envers l'amour et la
maternité. Aprés deux ans de mariage a Marie Gaston, ou «il n’y a ni phrases,

ni mots, ni langage pour exprimer mon bonheur»,*** elle déclare : «Oh! quelle

591 Balzac, Mémoires de deux jeunes mariées, pp.260-261.

592 |bid., p.362.

593 Félicien Marceau, Le Monde de Balzac, Edition revue et augmentée, Gallimard, Paris,1970,
p.182.

594 Ibid., p.377.
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monstruosité que des fleurs sans fruits [...] L’amour est profondément
égoiste, tandis que la maternité tend a multiplier nos sentiments». % A la fin,
la jalousie et la peur de perdre 'amour de Gaston, qui est plus jeune qu’elle,
aussi bien que le regret extréme qu’elle n'a pas d’enfants, ménent & sa
mort. Comme Pierrot note «[flinalement, Louise, se sentant perdue, rend les
armes et donne raison a Renée»,>® en lui écrivant : «Le mariage ne saurait
avoir pour base la passion, ni méme 'amour [...] la femme est un étre faible
qui doit, en se mariant, faire un entier sacrifice de sa volonté».*®” Marceau
est d’accord, en constatant que, chez Louise, aussi bien que d’autres
femmes fictives balzaciennes, «[1]’amour-amour, 'amour fondé sur le seul
bonheur individuel est précaire, dangereux. Il est un défi dont tot ou tard se
vengent les puissances, la société généralement ou parfois Dieu lui-
méme».>*®¢ De la méme facon, Arlette Michel croit que, dans le cas des
personnages féminins les plus passionnés, Balzac «manifeste une admiration
désolée et compatissante. La passion, la volonté désespérée du bonheur
absolu les rendent dévastatrices». *° Et nous avons déja vu la punition

infligée sur Louise.
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Dans le cas de Renée de I'Estorade, quoiqu’il soit vrai que, pour les
lecteurs contemporains, ce personnage parle quelquefois explicitement, et
toujours implicitement, d’une existence dans le mariage ou les femmes
tirent leurs identités des hommes, ou elles ne peuvent pas choisir leurs
propres actes, et ou les femmes mariées n’expriment pas |'amour
passionné, néanmoins elle défend le droit de la femme a I'amour et a la

passion dans le mariage :

Si 'amour est la vie du monde, pourquoi d’austéres philosophes le
suppriment-ils dans le mariage? Pourquoi la société prend-elle
pour loi supréme de sacrifier la Femme & la Famille en créant
nécessairement une lutte sourde au sein du mariage? [...] Les lois
ont [...] décrété que I'amour conjugal exempt de passion ne nous
avilissait point, et qu’'une femme devait se donner sans amour une
fois que la loi permettait a un homme de la faire sienne.
Préoccupés de Ila famille, ils ont imité la nature, inquiete
seulement de perpétuer. J'étais un étre auparavant, et je suis
maintenant une chose! 6

En effet, Renée de I'Estorade est ici le porte-parole de I'optique balzacienne
féministe sur la situation des femmes mariées, mais nous notons que,
comme la situation de Renée change, et gu’elle devient mére, ces opinions
exprimées sont réfutées. Anne-Marie Baron décrit donc I'amour maternel

chez Balzac :

600 Balzac, Mémoires de deux jeunes mariées, p.278.
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Que Ia relation a la meére plonge ses racines dans le sacré, c’est
une conviction éthique et esthétique que Balzac exalte et magnifie
dans son ceuvre [...] A ses yeux, amour maternel et génie ont en
commun le sacrifice, la résignation, l’altruisme, le don absolu, la
seconde vue.’'

Pour Renée de Macumer, c’est la maternité plutdét que Famour qui est «a la
fois une passion, un besoin, un sentiment, un devoir, une nécessité, le
bonheur».%? Qui plus est, «ce sentiment est impériss.able, naturel, de tous
les instants ; tandis que je soupconne [Pamour [...] d’avoir des
intermittences». ¢ Malgré son admiration pour Louise, Balzac démontre a la
fin, dans la victoire de Renée, le triomphe de la société sur l'individu en ce

qui concerne I'amour aussi bien que le mariage.

Dans Le Lys dans Ila vallée, les personnalités, aussi bien que les vies de

b

Henriette de Mortsauf et de lady Arabella Dudley sont tout a fait
différentes, en particulier comme nous l'avons déja vu, dans leurs wvues
contraires sur ladultére. Selon Félix de Vandenesse, les deux femmes

sont :

L’orient et 'occident, I'une attirant a elle les moindres parcelles
humides pour s’en nourrir, I'autre exsudant son dme, enveloppant
ses fidéles d’une lumineuse atmosphére ; celle-ci, vive et svelte,
celle-la, lente et grasse. ¢

Félix décrit un contraste méme plus frappant entre les deux femmes :

601 Anne-Marie Baron, Balzac ou I'auguste mensonge Editions Nathan, Paris, 1998, p.199.
602 Balzac, Mémoires de deux jeunes mariées, p.322.
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J’aimais un ange et un démon ; deux femmes également belles,
parées l'une de toutes les vertus que nous meurtrissons en haine
de nos imperfections, l'autre de tous les vices que nous déifions
par égoisme. %%

C’est la sexualité, qu’on appelle aussi le plaisir, et le bonheur de Henriette,
une femme si pure et dévouée, que nous allons étudier dans cette section.
Car, sur son lit de malade, Mme de Mortsauf exprime la jalousie extréme de
Lady Dudley, a cause des rapports passionnés et adultéres de celle-ci avec

Félix :

Elle jeta ses bras autour de mon cou, m’embrassa violemment,
et me serra en disant : «Vous ne m’échappez plus! Je veux étre
aimée, je ferai des folies comme lady Dudley, j’apprendrai I’anglais
pour bien dire : my dee». 5%

Qui plus est, la comtesse regrette de n’avoir pas exprimé Pamour-passion,

comme celui de Félix avec Lady Dudley :

A peine ai-je trente-cing ans, je puis encore avoir de belles
années. Le bonheur rajeunit, et je veux connaitre le bonheur. J'ai
fait des projets délicieux, nous les laisserons a Clochegourde et
nous irons ensemble en Italie [...] Tout a été mensonge dans ma
vie, je les ai comptés depuis quelques jours, ces impostures. Est-il
possible que je meure, moi qui n’ai pas vécu 7°7

Donnard résume ainsi la situation de la comtesse sur «son lit d’agonie» :

«Toute sa sensualité, douloureusement contenue, ne s’extériorisera que sur

503 jbid.
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son lit d’agonie, lorsqu’elle étreindra désespérément celui auquel elle
regrette de n’avoir appartenu». ¢ Néanmoins, Balzac peint Mme de Mortsauf
juste avant sa mort d’une fagon tout & fait différente. A ce point elle s’est
résignée a mourir, et c’est sa fille qui se fait I'écho des sentiments anciens
de Henriette : «Ma mére, tu es trop belle pour mourir, la vie et la santé te
reviennent». %@ Loin de révéler sa passion envers Félix, Mme de Mortsauf
veut rentrer aux rapports précédents : «Elle me tendit la main, je la pris
pour la baiser, elle me dit alors avec son gracieux sourire de
vertu : <Comme autrefois Félix?> ».5'° Gérard Gengembre considére qu’en
effet «elle meurt dévorée a la fois par un squirre gastrique et par I'amour a
ses yeux impossible pour Félix de Vandenesse»,®' et que «la mort de
Henriette présente tous les signes de ’hystérie, cumulant les symptoémes du
désir exacerbé».®? Nous concluons donc, a la différence de ses
protestations finales, que le bonheur et la sexualité de Henriette de
Mortsauf sont interdépendants. Nous offrons sa derniére lettre a Félix

comme preuve :
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Votre amour si naturel pour cette Anglaise m’a révélé des
secrets que j’ignorais moi-méme. Je vous aimais plus que je ne
croyais vous aimer [...] Les constantes émotions de ma vie
orageuse, les efforts qui je faisais pour me dompter moi-méme
sans autre secours que la religion, tout a préparé la maladie dont
je meurs. ¢

Ses vues pessimistes sur le mariage, son malheur en général durant sa vie
vertueuse et son amour maternel, tous sont opposés a la perspective de
Lady Dudley, qui, dans I'amour passionné de l'adultére exprime tant de
bonheur. Jacques Noiray remarque qu’Henriette est la victime d’«une série
de femmes sans coeur»,®* sa mere la duchesse de Leoncourt, Natalie,
destinataire du récit, aussi bien que lady Dudley. Au sujet de la duchesse,
Félix écrit a Natalie : «ll faudrait vous figurer le lys auquel mon cceur I'a
sans cesse comparée broyé dans les rouages d’une machine en acier poli».'s

Noiray en conclut :

Tout est dit dans cette opposition, qui pourrait symboliser le
roman tout entier [...] La faiblesse du sentiment pur y est livrée
a la violence de I'égoisme et de [lindifférence, jusqu'a Ia
destruction finale. ¢'°

En revanche, nous trouvons que c’est le mari d’Henriette en particulier qui
démontre I'égoisme et l'indifférence. Quoique 'auteur démontre le triomphe

des vertus traditionnelles féminines pendant la mort de Henriette, nous

613 Balzac, Le Lys dans la vallée, p.1218.
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sommes convaincus que le bonheur de Henriette est lié inextricablement

avec la manifestation de sa sexualité dans I’'amour-passion.

Comme jeune fille, Julie d’Aiglemont se croit amoureuse de l'officier,
Victor d’Aiglemont, et veut absolument I'épouser, contre les avertissements

de son pére :

Tu seras ou victime ou tyran. L’une ou l'autre alternative apporte
une égale somme de malheurs dans la vie d’une femme [...] Victor
[...] blessera les naives qualités de ta jeune ame [...] Un jour tu
déploreras amérement sa nullité, son défaut d’ordre, son
égoisme, son indélicatesse, son ineptie en amour. ®'”

Nous voyons dans le mariage de Julie «le théme reparaissant du viol
conjugal»®'® de la Physiologie du mariage. Mme de Listomére, la tante de
Victor, le reconnait, et «trembla d’avoir a reconnaitre en Julie un cceur
désenchanté, une jeune femme a qui I'expérience d’un jour, d’une nuit peut-
étre, avait suffi pour apprécier la nullité de Victor».° En méme temps, Julie

écrit a son amie, Louisa :

Dans ce temps, [avant le mariage] tu étais jeune, belle,
insouciante, sinon heureuse ; un mari te rendra, en peu de jours,
ce que je suis déja, laide, souffrante et vieille [...] je ne me
souviens plus de moi-méme. 62

516 Noiray, op. cit., p.183.

%17 Balzac, La Femme de trente ansp.1051.
618 | orant, op. cit., p.289.

619 Balzac, La Femme de trente ans,p.1062.
620 ihid., p.1064.
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Nous voyons aussi les vues de Julie sur Pimportance de 'amour et du
plaisir : «la femme n’est rien sans P'amour, la beauté n’est rien sans le
plaisir». ¢2' Cependant, Julie pose une question fort perspicace : « le monde
ne réprouverait-il pas mon bonheur, s’il se présentait encore a moi»?%22 Dans
cette optique, le bonheur est vraiment impossible pour les femmes. Selon
Julie, « [t]elle est notre destinée, vue sous ses deux faces : une prostitution
publique et la honte, une prostitution secréte et le malheur».®? Nous

sommes d’accord avec Gagnebin et Guise, qui estiment que :

[Balzac] évoque de fagon saisissante la douleur qui déchire le
cceur de la femme subitement privée de 'amour [...] nulle part il
n’a analysé avec une pareille subtilité les sentiments de la femme
infortunée, nulle part il ne s’en prend avec autant de véhémence &
l'institution du mariage, contrainte sociale, contraire aux lois de Ia
nature. ©*

A linverse du mariage, Julie trouve la passion et le bonheur dans I'adultére.
Quoigu’elle repousse les avances de lord Grenville, elle avoue combien elle
I'aime. Elle se résout a «mourir jeune et malheureuse [...] Je ne me crois pas
coupable. Non, les sentiments que j’ai congus pour vous sont irrésistibles,
éternels, mais bien involontaires, et je veux rester vertueuse».®* Lord

Grenville meurt, et, a I'age de trente ans, Julie rencontre Charles de

521 jbid., p.1119.

622 ibid.

623 ipid., p.1119.

624 Gagnebin et Guise, Introduction, op. cit., p.1027.
625 ibid., p.1090.
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Vandenesse. |l semble inévitable qu’ils tombent amoureux. Bolster note que,

dans cette rencontre :

L’auteur affirme qu’une femme mdire a des attraits irrésistibles
pour un homme. Au lieu de «céder» elle «choisit»; elle sait
conseiller et instruire a une époque dans la vie ou 'homme aime a
se laisser guider, ou Fobéissance est un plaisir [...] la femme
mire présente [l'avantage d’obliger son amant a soutenir des
combats perpétuels, car elle entend conserver son pouvoir et sa

dignité. ¢
Quant a Julie, «quelques mois aprés sa premiére rencontre [elle] trouva sa
vie étroitement liée a celle de Vandenesse». %’ Et, «déja saisie par le courant

de la passion [...] il lui arriva de flotter entre mille sentiments contraires» 62

sur la possibilité du bonheur :

Serait-elle heureuse? pourrait-elle trouver le bonheur en dehors
des lois dont la Société fait, a tort ou a raison, sa morale?[...] Y
avait-il un heureux dénouement possible aux lieux qui unissent
deux étres séparés par les convenances sociales? Mais aussi le
bonheur se paie-t-il jamais trop cher? ¢°

Julie en conclut, «[p]uis, ce bonheur si ardemment voulu, et qu’il est si
naturel de chercher, peut-étre le rencontrerait-elle enfinl» ¢ Balzac

démontre clairement I'effet physique de I'amour sur Julie :

626 Bolster, Stendhal, Balzac et le féminisme romantique, p.155.
%27 Balzac, La Femme de trente ans, p.1136.

628 ibid.

629 ibid.

630 ibid.



178

Chaque jour ajouta des couleurs a ce squelette, le revétit des
grdces de la jeunesse, en raviva les chairs, en vivifia les
mouvements, lui rendit ['éclat, la beauté, les séductions du
sentiment et les attraits de la vie.®'

En effet Julie passe des années trés heureuses avec Charles de Vandenesse,
mais nous avons déja vu sa récompense sous forme des malheurs avec ses

enfants.

En somme, en ce qui concerne Julie d’Aiglemont, Gagnebin et Guise

constatent que:

Balzac a beau [...] condamner finalement Julie, on n’en garde pas
moins Iimpression qu’il I'approuve d’avoir osé s’ouvrir a I'amour a
trente ans, car a cet age on prend conscience de la triste
situation ou peut nous placer le mariage, et la femme a encore le
courage de choisir 'amour et I’épanouissement. 6%

Nous trouvons que 'auteur démontre clairement sa solidarité avec Julie dans
son mariage malheureux, en représentant I'amour passionné de cette
femme, et sa recherche de la liberté. Bolster a vu la force du langage utilisé
dans Une Femme de trente ans autant pour exprimer I'amour de Julie et

Charles que pour mettre en valeur la sympathie qu’éprouve l'auteur :

631 ibid., p.1037.
632 jbid., p.1033.



179

Dans la facon dont il raconte la premiére caresse échangée par
les amants coupables [...] le romancier éveille de nouveau la
sympathie du lecteur pour cette femme adultére mais amante, et
semble toujours peu enclin a se déclarer en faveur d’une
application stricte du devoir conjugal.®*

Comme le dit Lorant, dans ce roman, Balzac, comme «[rJomancier des
passions [...] découvre un sujet inépuisable dans la femme qui lutte pour son
bonheur et qui demeure soumise aux lois d’une société paternaliste». ¢
Néanmoins, nous trouvons que Balzac, en peignant son héroine comme une
meére coupable, la juge finalement a la lumiére des lois et des moeurs de la
société.

Quoique Félicité des Touches soit une femme trés indépendante, qui a
eu plusieurs liaisons et renoncé au mariage et a la maternité, elle exprime
Pamour vrai. Elle écrit a Calyste du Guénic : «Si I'amour est une souffrance,
ah! je vous ai bien aimé [...] les seuls plaisirs qui j'aie goltés dans ma vie, je
vous les dois, et les douleurs sont venues de moi-méme».®> Cet amour fait
preuve de dévouement et de renonciation, car Félicité renonce a Calyste en
faveur de son amie Béatrix : «piétinant son propre amour, elle décide de
donner Béatrix a Calyste. Elle conseille le jeune Breton dans sa campagne

amoureuse. Elle feint méme d’étre sa maitresse pour piquer plus sirement

33 Bolster, Stendhal, Balzac et le féminisme romantique, p.116.
834 Lorant, op. cit., p.287.
635 Balzac, Béatrix , op. cit., p.840.
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la jalousie de son amie».®*¢ Plus tard, a cause aussi de son amour pour
Calyste, Félicité «disposait de toute sa fortune en faveur de Sabine du
Grandlieu qu’elle chargeait de guérir Calyste de sa passion pour Mme de
Rochefide», %7 en se mariant avec Sabine. Félicité entre au couvent, et, par
cet acte, fait de Béatrix, selon Fargeaud «le roman des illusions perdues [...]
Telle Félicité que son désenchantement conduit a se jeter en Dieu comme en
un abime».%3® Bolster en conclut : «Bien qu’elle ait rencontré I'amour parfait

dont elle a révé» dans Calyste, cet amour est tragique pour Félicité :

la femme de génie ne peut échapper a la fatalité qui a pesé sur
ses sceurs balzaciennes dont la supériorité ne résidait que dans la
ceeur. C’est qu’elle commet la folie d’aimer Calyste du Guénic qui
a vingt ans de moins qu’elle [...] L’auteur va jusqu’a affirmer que
Ia sublimité de cette passion réside dans son caractere
maternel. ¢

Dans les romans postérieurs a 1840, André Lorant note un changement
dans l'attitude de Balzac envers le plaisir féminin.®° Dans les romans
balzaciens déja examinés dans le chapitre, nous avons vu «l’exaltation du
plaisir féminin et de la révolte de I'épouse contre la domination du male dans
la vie intime».®' Dans La Cousine Bette 'auteur crée «des personnages [...]

hideux et menacgants [qui] apparaissent sur P'écran de son imagination [...] la

636 Marceau, op cit., p.161.

%37 Balzac, Béatrix, op. cit., p.839.

638 Madeleine Fargeaud, ‘Introduction’, pp.601-634 dans Balzac, Béatrix, p.633.
632 Bolster, Stendhal, Balzac et le féminisme romantique., p.131.

640 Lorant, op. cit., p.304.
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sexualité avide se déchaine».®? Cela mene, selon le critique, «a cette
dégradation du sujet, sublime et contestataire au début, sordide et
envahissant a la fin».% En examinant ces vues, nous notons ['opinion de
Lucienne Frappier -Mazur sur la sexualité ambigué de Bette Fisher : «e
physique, @ mesure que s’accroit sa puissance infernale, acquiert, aux cotés
de Valérie Marneffe, une ambivalence sexuelle peu soulignée au début».®+
Quant a la femme prostituée mariée, son amie la décrit comme «une
créature d’une dépravation sans bornes».¢*S Brinda J. Mehta décrit ainsi la

prostitutée et le role du corps :

Valérie évoque [...] le personnage de la femme fatale [... qui] tire
sa puissance de son corps traité comme lieu du péché et de
I'infernal. Son corps fascine parce qu’il est lié au mal et tout le
plaisir qu’il suscite devient une sorte de plaisir interdit.

La critique fait remarquer que Valérie est méme plus dangereuse «parce que
tout chez elle devient dissimulation, fausse apparence. Elle travaille dans la
mascarade, dans la manceuvre».’ Balzac écrit que «[glkace a ces
manceuvres sentimentales, romanesques et romantiques, Valérie obtint sans

avoir rien promis la place de sous chef».¢* D’oli Mehta identifie «la notion

641 ibid.
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645 Balzac, La Cousine Bette,p.140.
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d’inauthenticité [...] de lidentité [de la prostituée qui] méne a des
expériences toutes aussi inauthentiques».®® En effet, Mehta constate que
Valérie Marneffe est un exemple «de la réduction de la femme au statut
d’objet».6*° Dans La Cousine Bette la sexualité de ces deux femmes est
vraiment néfaste, et pour les autres personnages et, dans le cas de Valérie,

meéne a sa mort affreuse.

En évaluant la représentation psycho-sexuelle des femmes dans les
romans balzaciens, rappelons la question déja citée par Brinda J. Mehta :
«Comment [dans La Comédie humaine] les structures sociales du temps
servaient-elles d’outils de répression des femmes»?¢' Dans la réponse,
Mehta souligne «l’attitude misogyne» engendrée par le Code Napoléon, ce que
«Balzac a malheureusement soutenue».®? En discutant les femmes
balzaciennes dans la société, et ensuite leur sexualité, nous nous sommes
demandé, avec la critique : «Comment une telle attitude a-t-elle influencé la
représentation psycho-sexuelle de la femme dans ses écrits»? ¢* Comme

Mehta le constate :

549 Mehta, ‘La Prostitution ou cette triste réalité du corps’, op. cit., p.307.
650 ibid., p.310.

651 Mehta, Corps infirme, corps infime, p.1.

52 jbid., p.2.
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La sexualité féminine sera donc vouée a un état de dépossession,
a une non-virtualité, qui ne trouvera sa spécificité qu’en existant
comme satellite, comme supplément de la sexualité masculine.
Cette représentation contrainte [...] sera marquée par I'inhibition,
le refoulement et tous les désordres que ceux-ci entrainent .

La critique en conclut que :

La sexualité féminine dans le roman balzacien acquiert les
proportions du péché, du crime [...] la femme sexée devient
criminelle, impie et souillée par sa sexualité [...] chaque femme
devient coupable lorsqu’elle posséde une sexualité [...] selon la
doctrine masculine du dix-neuvieme siécle, la femme ne pouvait
étre «une vraie femme» que si elle était réduite a un état
d’asexualité, incarné dans les postures de Madone, femme
chimérique et inaccessible, Vierge [...] qui lui sont imposées. La
vraie femme était celle qui ne possédait pas vraiment de
sexualité; ainsi, elle ne pouvait pas menacer la fragilité de la
psyché masculine, trop avide de maintenir sa maitrise (sur la
femme). ¢

Nous avons examiné dans ce chapitre les wvues stendhaliennes et
balzaciennes sur la physiologie et la psychologie des femmes. Dans les
traités se trouvent des théories, de I'amour, de I'adultére et du mariage, qui
se refletent tous dans les romans, mais auxquels I'art romanesque donne
une autre dimension. Nous discuterons dans le chapitre suivant du féminisme
a lI'époque, que nous trouvons étre li€ avec le romantisme dans la
littérature, et alors nous poursuivrons ces sujets dans les ceuvres de nos

auteurs.

64 ibid.
853 ibid., p.5.
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Chapitre 7.
Le progrés vis-a-vis de l'idéalisation : le féminisme et le
romantisme.

En étudiant le féminisme et le romantisme, nous croyons avec Richard
Bolster ©¢ et Claire Goldberg Moses®’ qu’a I'époque le féminisme et le
romantisme sont intimement liés. |l convient donc de les décrire dans le
méme chapitre. Pour ce qui est du féminisme a I'époque, nous avons déja
noté qu’il differe beaucoup de celui d’aujourd’hui. Ainsi nous allons nous
limiter au milieu contemporain. Nous avons déja décrit le réalisme chez nos
deux auteurs, mais nous trouvons que le romantisme influence également

leur représentation des femmes, donc, avant d’examiner le romantisme chez

Stendhal et Balzac, il convient d’étudier ses manifestations a I’époque.

A la lumiére de la nature répressive envers les femmes des moeurs et
des lois contemporaines, nous ne nous attendrions pas au développement du

féminisme, en particulier comme un mouvement actif. En effet, Moses

5% Bolster, Stendhal, Balzac et le féminisme romantique, passim.

%57 Claire Goldberg Moses, * ‘Difference’ in historical perspective : Saint-Simonian feminism’,
pp.17-84 in Moses, Claire Goldberg and Rabine, Leslie Wahl, French Socialism and French
Romanticism, Bloomington and Indianapolis, indiana University Press, 1993, passim.
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estime que la peur de la violence, legs de la Grande Révolution fra ncaise,

était un obstacle au progrés du féminisme :

The legacy of the French Revolution included a fear of
revolutionary  violence that resulted in the government
periodically repressing those who espoused new ideas. This
repression significantly hindered the growth of feminism until the
last decades of the century. %

Néanmoins, quant au féminisme a I’époque, McMillan considére que : «the
word may not have existed, but the thing did».®® A cet égard, I'auteur note
I'existence des groupes et des individus de I’époque, en particulier a partir
des années 1830. On commencait a parler des droits et de la liberté des
femmes, ¢° plutdét que de se résigner aux conventions de I'époque. Mais
McMillan signale que les féministes ne demandaient pas la citoyenneté avant
1848.%" Méme alors, elles devaient évoquer le respect di a la maternité
pour atteindre leur objectif, en insistant que, parce que les femmes
satisfaisaient leurs obligations a la société comme femmes et méres, elles
devraient étre reconnues comme citoyennes. %2 Le féministe Charles Fourier
travaillait pour améliorer la situation des femmes, bien que, pour lui, ce fat
la responsabilité des femmes elles-mémes de réaliser leurs propres

ambitions :
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C’est sur les femmes que pése la Civilisation, c’était aux femmes
de lattaquer. L’esclave n’est jamais plus méprisable que par une
aveugle soumission qui persuade a I'oppresseur que sa victime est
née pour I'esclavage. 5

Cependant, c’est la pensée féministe plutét que le féminisme actif qui

régnait, et c’est celle-la qui va nous préoccuper maintenant.

Geneviéve Fraisse met en valeur la dimension morale de la pensée
féministe qui «se partage entre une réflexion sur la nature des femmes,
spécifique ou fondue dans le genre humain, et une analyse d’un rapport entre
les sexes, entre les femmes et la société».®* Fraisse décrit ainsi les vérités
reconnues sur les roles des femmes et des hommes dans la société, aussi
bien que celles sur les féministes. D’abord, 'idée recue était celle de la
femme comme «gardienne des valeurs [qui] assure la droite ligne de
I'existence. Elle transmet au jour le jour les vertus nécessaires a toute

continuité sociale».®s En revanche, ’homme :

incarne la possibilité d’une double morale : vérité en deca, vérité
au dela ; c’est le méme qui condamne la femme adultére et
engrosse sa domestique, soupgonne la vertu d’une jeune fille seule
et s’offre une garconniére. 6%

Par conséquent, du moins pour les hommes, la femme féministe :
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apparait comme celle qui exige la mise au grand jour de cette

duplicité, refusant a I'homme que ses actes ne soient pas en
accord avec ses paroles et proposant que la femme soit enfin
vertueuse sans étre opprimée. °’

Selon Fraisse, les féministes du XiXe siécle disaient, avec beaucoup de
Francais : «La femme fait les moeurs [...] et 'homme fait les lois».
Cependant, les féministes ajoutent qu’«elle pratique pendant qu’il discourt.
C’est ce partage moral gu’il faut changer».®? Nous examinerons plus loin les
vues de Stendhal et de Balzac sur la «dimension morale de la pensée

féministe».

Parmi les demandes spécifiques des féministes, nous étudierons
d’abord celle de 1830 du «droit d’aimer». Pour Bolster c’est «l’'une des
principales exigences formulées par les féministes de 1830 [...]
revendication ou romantisme et féminisme se rejoignaient».®® Le critique
remarque qu’«il y avait plusieurs fagons de concevoir le droit d’aimer :
certains voulaient simplement autoriser les jeunes filles a se marier avec
’homme de leur choix, et permettre a la femme de divorcer de son
époux».° Mais, en revanche, il y avait d’autres féministes qui «voulaient une

véritable émancipation sexuelle».' Bolster cite Barrault, le théoricien des
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saint-simoniens, qui voulait réaliser une «parfaite mobilité de I'amour». 572
Cependant, Karen Offen démontre I'échec général de la doctrine de La
femme libre du saint-simonien Prosper Enfantin : «At mid-century, then, the
issue of ‘free love’ no longer seriously divided the French - at least publicly.
The personal costs to women of espousing such a doctrine had proved to be
too high».¢”* Nous reviendrons plus loin a la représentation du droit d’aimer
chez Stendhal et chez Balzac. Maintenant, nous allons examiner les idées

féministes des saint-simoniens.

Pour les saint-simoniens des années trente, le féminisme faisait une
partie intégrale de leur socialisme utopique et pacifiste. ¢ En particulier, la
notion de I'égalité sexuelle était «a natural consequence of their project to
reorganize the globe by replacing the rule of ‘brute force’ with the rule of
‘spiritual powers’».®> Selon les saint-simoniens, les femmes devaient jouer
un role actif, comme elles «represented peace and love in their new
cosmology, and would have a special leadership role to play in the ‘new
age’».% Les saint-simoniens reconnaissaient donc le concept du pouvoir

politique des femmes. Néanmoins, tout en admettant I’égalité sexuelle, les

672 jbid.
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74 Moses, ‘“‘Difference’ in historical perspective’, p.21.

575 ibid.

676 ibid.



189

saint-simoniens soulignaient les différences entre les sexes, en abordant
«the difficult question of woman’s nature with a set of assumptions
centering on the notion of ‘difference’». 7 Moses précise que «[t]heir] view
of women that stressed their difference from men - a difference that is
presumed to be ‘natural’ [...] derived from a pre-social state of ‘nature’ and
embedded in human ‘nature’». ¢ En effet, les féministes saint-simoniens
basaient leurs demandes d’égalité sexuelle sur les différences entre les
sexes. ° Offen ajoute que, pour les saint-simoniens, la famille, avec ses
roles traditionnels, restait fondamentale aux dissidents du mouvement en

renforcant les différences entre les sexes.

En notant que I'influence active du mouvement n’a pas durée longtemps,
McMillan estime que «[iJt was this positive re-evaluation of women’s
qualities and women’s social role which made Saint-Simonianism so appealing

in the eyes of its female adherents». ¢

Reste la question des femmes écrivains, ce qui étaient «assez savantes

pour publier de longs romans et méme des imbroglios politiques».®? De plus,
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«leur propre itinéraire leur a fait prendre conscience de la souffrance, de
inégalité des femmes, de la difficulté de s’affirmer dans un monde
d’hommes». %2 Néanmoins, pour suivre leur profession, les femmes écrivains
devaient se soumettre a la domination courante de la société patriarcale.
Selon Béatrice Salma : «Pour ces femmes, c’est le destinataire masculin
omniprésent qu’il faut séduire, gagner pour étre acceptées, reconnues dans
la société comme écrivains». % En les condamnant, la critique note la

«contradiction profonde des femmes écrivains» :

Dans ce siécle romantique et bourgeois ou la femme n’a jamais
été aussi encensée et vilipendée [...] les femmes écrivains ne
sont pas toujours parvenues a se défaire des images : muse,
étoile, vierge pure, bourgeois prude ou courtisane que leur
renvoyaient d’elles-mémes tant de textes d’hommes [...] Elles
n’ont pas toujours réussi a se libérer des valeurs regues ni, par
mysticisme ou conformisme, de l'auréole de I'abnégation et du
renoncement. Nia se départir du ton moralisateur. °°

Nous notons a cet égard que les femmes écrivains se servaient des images
et des valeurs reconnues, tout en étant victimes de ces attitudes
traditionnelles. Fourier a fort critqué les femmes écrivains, en considerant
que, comme la situation des femmes de I’époque «était le seul probléme

digne d’exercer les femmes auteurs ; leur indolence a cet égard est une des

83 Béatrice Salma, ‘Femmes écrivains’, pp.214-243 dans Misérable et glorieuse: la femme
du XiXe siécle, présenté par Jean-Paul Aron, Fayard, Paris,1980, pp.239-240.
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causes qui ont accru le mépris de 'homme».®¢ Nous concluons donc que les
femmes écrivains en général ne participaient pas a la cause féministe de

I’époque, comme Balzac démontre dans Béatrix .

Quant au romantisme dans la littérature, René Bourgeois estime que De
I'Allemagne de Mme de Staél provient des idées sur le roman qui constituent
«la base théorique ou I'on trouve tous les principes du romantisme». Selon le
critique, ces principes se composent de «liberté de la forme, droits de
I'imagination, préséance du génie sur le golt, peinture des passions et de
I’ame douloureuse, sentiment de la nature, religion, responsabilité sociale de
I’écrivain». ¢7 De plus, nous notons que le développement de l'individualisme
faisait aussi partie intégrante du romantisme. Examinons d’abord la

prééminence des sentiments et de I'imagination dans le romantisme.

Pierre Lasserre nous rappelle la conception des philosophes classiques
d’«une hiérarchie nécessaire et légitime des facultés psychiques, qui
caractérise I’homme digne de ce nom, qui met, pour ainsi dire, dans I'animal

humain, une nature humaine».®? Cette hiérarchie :

%86 Fourier, op. cit., p.105.

%87 Bourgeois, op. cit., p.166.

%88 pierre Lasserre, Le Romantisme frangais, nouvelle édition augmentée d’une préface,
Librairie Garnier Freres, Paris, [1919], p.xxii.
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subordonne la sensibilité a l'intelligence, I'imagination a la raison,
les puissances affectives et spontanées a la puissance réflexive.
Elle est la condition absolue de la justesse dans les idées, de la
convenance et de la noblesse dans les passions. 5°

En renversant cette hiérarchie des facultés psychiques, affirme le critique,
le romantisme méne a P'«usurpation par la sensibilité et I'imagination de
I’économie de l'intelligence et de la raison». ®° Qui plus est, la primauté de la

sensibilité et de I'imagination sur les passions a de mauvaises conséquences:

Une pensée gouvernée par la sensibilité, usat-elle de la dialectique
la plus habile, n’enfante que des monstres mentaux ; une
sensibilité que ne pénétre rien de supérieur a elle-méme ne
produit que des passions dégradantes et destructives. '

Le romantisme confirmait donc les vues reconnues de I'époque sur la
sensibilité féminine, que celle-ci dominait la raison et l'intelligence. Qui plus
est, nous avons déja vu que, selon les médecins philosophes, les sentiments
féminins n’étaient pas toujours bons et doux. Avec la supériorité des
sentiments, lindividualisme jouait aussi son role. Lasserre, par exemple,
discerne «un parti d’individualisme absolu dans la pensée et le sentiment». 2
Bolster aussi distingue le role joué par le romantisme dans la manifestation

des vies intérieures des femmes :

89 ibid. pp.xxii-xxii.
90 ibid.

9 |bid.

92 ibid., p.xxiii.
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Le réve du bonheur et de la passion, aspiration si propre a la
femme, semble [...] s’étre cristallisé au contact du romantisme,
ouvrant ainsi un large domaine psychologique et littéraire dont un
Stendhal et un Balzac ont su profiter de fagon si originale. 6%

Bolster est de l'avis que nos deux auteurs démontrent une connexion

étroite entre I'amour romantique et les droits de I'individu :

Balzac et Stendhal donnent une expression frappante a cet
amour romantique qui affirme les droits de la personnalité et
notamment de la personnalité féminine. Les premiers grands
romanciers de I’époque moderne ont doté la femme d’un grand
dynamisme social et affectif. &*

Aucune surprise que Pasco considere Pamour sentimental comme

manifestation concomitante de l'individualisme :

The new importance given to sentimental love, which took nothing
but individual feelings into consideration, represented a
significant change for the romantic period. It raises not just love
but the individual above family and even above the church. ¢°

Sous cette optique, l'individualisme affaiblit les valeurs de la famille, aussi
bien que celles de I'église. Les sorts de certains personnages féminins
stendhaliens et balzaciens qui cherchent leur indépendance en se libérant
des entraves de la famille et de I'église mettent en valeur les opinions
reconnues sur lindividualisme féminin, aussi bien que sur la liberté des

femmes. Mais la question reste de la position du romantisme stendhalien et

93 Bolster, Stendhal, Balzac et le féminisme romantique, p.34.
694 ibid., p.217.
895 pasco, op. cit., p.55.
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balzacien vis-a-vis le féminisme des deux auteurs, soit précurseur, soit

manifestation, et nous y reviendrons plus loin.

En ce qui concerne «'ame douloureuse», Allan H. Pasco estime que la
littérature de I'époque refléte la tristesse générale dans la société,
attribuable, dit-il, a la rupture des institutions de I'’époque. Cette tristesse
méne a son tour a l'assouvissement de soi et a la poursuite du bonheur

individuel, ou :

The heroes of novels and plays of the period believe themselves
Jjustified in seeking their own happiness, in pursuing their personal
benefit [...] myriads of Romantic heroes are demonstrably not
prevented from the continual impulsion to gratify or fulfill
themselves in a succession of romantic plays and novels. %¢

Certaines héroines stendhaliennes et balzaciennes démontrent trés bien
cette tendance. Pascoe ajoute que, dans le cas des héros romantiques,
ceux-ci ne pouvaient pas trouver d’'idéaux aussi hauts pour les élever au-
dessus de leurs vies banales et sombres : «Human beings in their pathetic
weakness had no place to rise, no higher realm, and Romantic heroes were
left yearning for a vague ideal, destined for disappointment».®’ Bolster
reconnait dans le romantisme un «amollissement de I’énergie masculine».
Mais, poursuit le critique, pour les femmes, le romantisme a des

conséquences avantageuses, méme féministes :

96 Allan H. Pasco, Sick Heroes, University of Exeter Press, Exeter, 1997, p.79.
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A cet «amollissement» de I’énergie masculine répond une sorte de
poussée de la femme qui, faisant preuve de capacités nouvelles,
s’efforce pendant un demi-siécle d’étendre le domaine de son
influence. %

Mais Bolster voit aussi dans les romans du dix-neuviéme siécle la naissance
du théme «de la femme supérieur e a laquelle la société veut refuser Ila
liberté», ®° et nous avons déja vu que, malgré les tentatives des féministes,
la société était vraiment peu disposée a donner la liberté aux femmes,

malgré leur supériorité.

En redécouvrant le sentiment, la passion et I'amour, le romantisme
idéalise les femmes, mais les conséquences de I'idéalisation romantique sont
parfois néfastes. Moses signale que cette idéalisation se reflétait dans la
variété de roles que jouait la femme dans la littérature romantique : «She
could be an ingenue - spontaneous, fresh, innocent, and in need of
protection. She could be consoling, a tender-hearted confidante. Sometimes
she was a mother, sometimes a sister». ’® De plus, on voyait les femmes
dans le role de la Muse, «intermediary between Nature and the Poet - his
intuition, his inspiration». 7" La littérature romantique peint les femmes

comme étres spirituels, plutét qu’humains : «Novelists and poets

597 ibid.

598 Bolster, Stendhal, Balzac et le féminisme romantique, p.16.
699 jhid., p.27.

700 Moses, French Feminism in the Nineteenth Century, p.18.
01 ibid.
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surrounded the female with fervent adoration [...] Woman was the angel,
the Saint, the Madonna».’? Mais, selon Allan H. Pasco, les images littéraires

religieuses des femmes étaient laicisées :

Romantic literature frequently secularized divine images and thus
manifested the emptying of traditional religious symbolism.
Angels continue to appear in stories and poems [...] but they have
lost much of their spiritual content. They have been naturalized.
Women might be ethereal, but they are human, and when the word
angel appears, it is seldom more than an epithet meaning kind, or
charitable, or beautiful. 7°3

Nous examinerons plus loin ces opinions opposées a l'égard de la

représentation des femmes stendhaliennes et balzaciennes.

Nous avons déja constaté que les conséquences de l'idéalisation des
femmes n’étaient pas toutes avantageuses pour leur progrés. Marie-France
Davern, par exemple, reconnait les dangers pour le progrés des femmes,
inhérents au role des femmes muses : «By casting women as inspirational
muses to be celebrated by male artists, the Romantics nonetheless
continued to participate in the [...] ‘masculine myths of women’».”** Moses
conclut gu’en soulignant les différences entre les hommes et les femmes,

Padoration et de lidéalisation attribuées aux femmes les mettaient en

702 ibid.

793 pasco, op. cit., p.74.

704 Marie-France Corinne Davern, Balzac, Sand, and the Adulteress,Dissertation presented to
the Faculty of the Graduate School of the University of Texas at Austin in partial fulfillment of
the requirements for the degree of Doctor of Philosophy,. December, 1997, UMI, Ann Arbor,
1998, p.33.
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position de faiblesse. 7* Les féministes elles-mémes étaient équivoques au

sujet de I'image romantique des femmes dans la littérature

Feminists built on this image, although they were ambivalent
about it. Some women may have been encouraged to question the
continuing limitations placed on their activities precisely because
of women’s positive depiction in popular literature. And certainly
nineteenth-century feminists frequently employed Romantic
language, idealizing women to further their cause. But they
recognised that the ideal Romantic woman was not equal to man :
she was childlike, dependent on men’s power for her very survival;
she was also self-sacrificing, subordinating herself to men’s
interests. 7%

Nous allons maintenant étudier le romantisme dans les idées des saint-

simoniens.

Quoique le saint-simonisme soit un mouvement socialiste et utopique,
quelques-unes de ses théories reflétaient celles du romantisme. Par
exemple, comme les romantiques, les saint-simoniens valorisaient
exaltation des femmes, aussi bien que la prédilection pour 'individualité et
pour les différen ces.’ Selon Moses, pour les saint-simoniens, «romanticism
not only valorized difference, it valorized - and even idealized - women and
qualities traditionally thought to be feminine».’® Donc, pour les saint-
simoniens, aussi bien que les romantiques, les femmes «by virtue of their

nature, embodied <sentiment> and emotion», tandis que les hommes «were

705 Moses, French Feminism in the Nineteenth Century, p.17.
796 ibid., p.18.



198

considered to be rational and representative of <reflection>». 7 Qui plus

est, pour Leslie Wahl Rabine, les saint-simoniens :

bring into ‘real life’ the quest of nineteenth-century romantics
like [...] Balzac’s Félix de Vandenesse, Stendhal’s Julien Sorel [...]
whose plots move them along the trajectory of a desire to
transcend their inherent sense of lack and incompletion.”°

Mais pour les saint-simoniens, la femme a un réle positif vis-a-vis les héros
romantiques : «Like the fictional heroes, the Saint-Simonians sought an
absent ideal woman who would act as the mirror that could unify and
complete them».”" Le critique ajoute : «In Balzac’s The Lily in the valley
[and] Stendhal’s The Red and the Black [...] the heroine is an object of
erotic desire who is implicitly a mother substitute». 2 Il existe une autre
différence fondamentale entre la femme idéale des romantiques, et celle des
saint-simoniens. Selon les romantiques, la femme idéale aimait son intérieur,
sa sphére d’influence, et son pouvoir y était limité. En revanche, comme
Moses le remarque, «Saint-Simonians empowered women and called for their

full participation in public life».””* Nous comprenons donc mieux la

707 McMillan, op. cit., p.81.

98 Moses, ‘Différence’, p.28.

709 McMillan, op. cit., p.81.

710 Rabine, Leslie Wahl, “Feminist texts and feminine subjects,” pp.85-144 in Moses, Claire
Goldberg and Rabine, Leslie Wahl, French Socialism and French Romanticism, p.89

1 ibid.

2 jbid.

713 Moses, ‘Difference’, p.29.
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contribution des saint-simoniens en étudiant le féminisme, aussi bien le

romantisme de I’époque.

Nous avons distingué dans ce chapitre quelques aspects du féminisme
et du romantisme qui servent a mettre en évidence la représentation de la
femme a I'époque. Nous avons démontré aussi les rapports étroits entre les
deux idées. Dans le chapitre suivant nous allons nous référer a ces idées du
féminisme et du romantisme en examinant les femmes dans quelques

ceuvres stendhaliennes et balzaciennes.
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